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pfisla pandemie COVID-19, kterd nas i jiné
staty omezuje uz vic nez rok; a s vyhla-
Senim pandemie 11. bfezna se v minulém
roce zvedla mezi lidmi v Ceské republice
neskute¢na vina solidarity: Sily se po domac-
ku rousky pro zakryti ust, protoze ¢eska
vlada sice vyhlasila nouzovy stav, ale neza-
jistila dostate¢né mnozstvi ochrannych
pomtucek, nabizely se sluzby pro starsi ob¢a-
ny, jako byla napfiklad donaska nakupu,
vypUjcky knih a dal$i nezbytnosti, vSichni
jsme si zacali uvédomovat, jak dalezité
jsou véci, které bereme jako samozfejmost:
moznost navstivit své pfibuzné v nemoc-
nici, vyridit osobné ufedni zalezitosti, byt
hostem na svatbé&, dat posledni sbohem
svému blizkému, a oby&ejné podani ruky pfi
setkanich se presunulo k drcnuti loktem;
pomoc nabizeli hasici, zdravotnici, studenti,
dobrovolnici a témér kazdy, kdo mohl, se
chtél zapojit, socialni sité byly zaplaveny
vtipnymi a motivaénimi videi z celého
svéta a lidé doufali v rychly navrat do stavu
pred pandemii; se zavienim §kol 11. bfezna
se rodiny musely pfizpUsobit novému nafi-
zeni arodiCe i ucitelé se museli adaptovat
na distan¢ni vyuku - vékova hranice pro
oSetfovné byla nastésti zvySena, protoze
predtim neplatila pro déti nad deset let;
avlada jednala a jednala a vydavala rtizna,
nékdy i protichudn4, nafizeni, soudy zase
nafizeni vlady rusily, a pro obc¢any tak bylo
tézké se v té zaplaveé zorientovat, v puli brezna
byly zavfeny i hranice s okolnimi staty
a byl vyhlasen nouzovy stav, a zatimco lidé
si uméli pomahat a celit spoleé¢né pan-
demii, vlada se nedokazala shodnout témér
na ni¢em, opozice vladu kritizovala za
kazdé navrzené opatfeni, schvalovani se
protahovalo, a nic se na tom ostatné
nezménilo ani rok po prvni viné: politici nedo-
kazali ani v tak kritické dobé&, kdy umirali
lidé, zapomenout na své zabomysi valky
a misto jednotného postupu vyvolavali
mezi lidmi jen zmatek - nez viada Ceské
republiky prosadila zavfeni vSech skol
(kromé matetskych skolek), bylo uz v fijnu
2020 vice nez tisic nakazenych obyvatel
denné a od té chvile se pandemie u nas
drzela po dlouhou dobu na prvni pficce
ve svétovém Zebficku a ani zavfeni restau-
raci, obchodu a sluzeb nas z této pricky
nesrazilo; to manzel byl pfi druhé viné tak
vydéseny, Ze dva mésice vlibec nevychazel
z bytu, ale nakonec musel na kontrolu k Iékari,
a pravé tam se covidem pravdépodobné
nakazil, od manzela jsem se nakazila i ja, a tak
jsme se spole¢né zacali stavat Cislem ve
statistikach s onemocnénim COVID-19; pri-
¢emz manzel mél pribéh onemocnéni
velmi tézky, mél vysoké teploty, ztratil chut’
a Cich a celkové se necitil dobfe, takze
jsem volala trikrat zachrannou sluzbu, a pokaz-
dé jsem byla odmitnuta uz pfi telefonickém
rozhovoru, kdy nam bylo doporu¢eno ,nechat
se testovat”; na testy jsme jeli do vedlej-
Siho mésta, a protoze se manzel bal, ze by
fizeni nezvladl, a déti jsme nechtéli pfi-
padnou nakazou ohrozit, zvolili jsme cestu
autobusem, pak jsme ja a manzel s tep-
lotami kolem c¢tyficeti stupnu stali hodinu
a pul ve fronté na testovani a po prokaza-
ném onemocnéni nam byl doporucen jako
Iék paralen; vSude si nas totiz sice zapsali,
ale zadnou |ékatskou péc¢i nam nikdo nepo-
skytl, nasi obvodni Iékafi s pacienty s pozi-
tivnim testem komunikovali zdsadné jen tele-
fonicky, a i kdyz je manzel silny diabetik
a ma i dalsi zdravotni problémy, ani to nebyl
dlivod, aby se na ného nékdo ze zdravot-
niho personalu pfijel podivat, ale tak dalsi
testy po nas nikdo nastésti nezadal a Iékaf-
ska péce se nakonec pfece jen projevila:
doporucili nam zajit si na rentgen plic;
hygiena nam v té dobé napsala, Ze pro plnou
kapacitu nas ani nebudou trasovat, e-rous-
ku jsme si nainstalovali jiZ pfed mnoha mésici,
ale zadné upozornéni jsme nikdy nedo-
stali... a tak po jedenacti dnech nemoc ustou-
pila; dva mésice jsme nevidéli nikoho
z rodiny, protoze po nasi karanténé byli
v karanténé zase jini ¢lenové rodiny a po

jejich karanténé dalsi a tak to $lo stale dokola,
a vanocni svatky jsme vSichni stravili oddé-
lené a nadéje se rychle vytracela, bylijsme
odfiznuti od déni v naSem mésté a zivot
jsme zili jen pfes televizni obrazovku; asi
kazdy si v takové situaci uvédomuje malic¢-
kosti, které mu chybi: kontakt s rodinou
a s vnoucaty, obyCejné povidani s prateli,
zajit si na kavu, do divadla, do kina; pro mé
skongi, jak a¢inné bude o¢kovani, s jasnymi
informacemi by lidé mohli Iépe rozhodovat
0 své zivotni situaci, jenze pravé na tohle
nam zatim vlada nedokazala odpovédét,
a mnoho z nas muselo zrusit své naplano-
vané aktivity, prerusit domluvena pracovni
jednanii soukroma setkani a zkratka se ome-
zit, mnozi z nas také doufali, Ze se vlada
poucia za¢ne jednat konstruktivné, tak aby
bylo ochranéno co nejvice lidi, ale ani to
se bohuzel mnohdy nedélo, a po roce pan-
demie byla Ceska republika na prvnich
mistech v po¢tu nemocnych a v poé&tu imrti
s onemocnénim COVID-19, a vlada se
jesté stale nebyla schopna domluvit, zato
jsme slySeli spoustu zprav o pfedrazenych
nakupech ockovacich latek, respiratort a dal-
§iho zdravotnického materidlu a mohli
jsme sledovat, jak se vybavovala polni nemoc-
nice v Praze, a za pronajem plochy do
ledna 2021 zaplatil stat padeséat jedna milionu
korun, a pfitom tam neoSetfili ani jednoho
pacienta — normalni by pfitom bylo prona-
jmout plochu v dobé, kdy jsou lidé ohroZeni
pandemii, za symbolickou korunu; denné
vidime v pfimém pfenosu, jak se politici
dohaduji a neshodnou a jak se politické posto-
je promitaji do jednani o pandemii, a kdyby
situace nebyla tak vazna, bylo by to k smichu,
jenze situace vazna je a k smichu to samo-
zfejmé neni, nalada ve spole¢nosti se po
roce pandemie uplné obratila, lidé uz
nepodporuji a nechapou opatfeni, ktera vliada
predklada, zpocatku se vSichni snazili, ale
pandemie trva moc dlouho a vysledkem
zmatenych opatfeni je prvni misto na svété
v negativnim slova smyslu; socialni sité jsou
mistem, kde lidé svou nespokojenost vyja-
dfuji nejCastéji, jako houby po desti se vynoruji
odbornici z fad laiki majici potfebu pre-
zentovat své nazory a rozpoutavajici diskuse
o vakcinach, o jejich skodlivosti, o tom,
jak nam respiratory ni¢i zdravi, a tak podobnég,
na socialnich sitich se prezentuji i politici,
ktefi jsou odpurci nafizeni proti COVID-19,
alidé jsou zahlcovani informacemi, které

Uvodem

je romska spisovatelka a prekladatelka

do romstiny. Pfeklada pro mésiénik Romano vodi; jeji povidky
a pohadky vysly ve sbornicich Otctlv duch a jiné pohadky
romskych autort (2012) a Slunce zapada uz rano - Sbornik
soucasné Zenské romské prézy (2014). Je drzitelkou Literarni
ceny Mileny Hibschmannové za pfinos romskému jazyku.

jsou Casto protichtidné, a je tézké se v tom
jiz orientovat, tteba mé hodné prekvapily
nazory z fad Romu, kdy z po¢atku pandemie
méli néktefi pocit, Ze oni jako etnicka sku-
pina covid nedostanou, a zleh¢ovali celou
situaci, dokonce se i posmivali nakazenym,
myslim si, Ze hlavnim dlivodem, pro¢ Romové
na zacatku pandemie nebyli mezi naka-
zenymi, byla jejich €aste¢na izolovanost ve
vylou€enych lokalitach, ale jak se pande-
mie S$ifila, nevyhnula se samozfejmé ani
Romum, naopak ji podlehlo mnoho z jejich
fad, a nebyli to jen stafi, nemocni lidé, ale
Casto to byla stfedni generace mezi ¢ty-
ficeti az Sedesati lety, ostatné zdravotni stav
romské populace je podle zdravotnich
prizkumu dlouhodobé horsi nez u lidi z majo-
rity, i v mém okoli zemielo nékolik Romu

s onemocnénim covid a ¢asto se jednalo
o lidi v produktivnim véku, pandemie si
nevybira, je mnoho lidi, ktefi maji kvuli pan-
demii existen€ni problémy, jsou to rodiny

s détmi, umélci, drobni zivnostnici, obchod-
nici, restauratéri, stat neni schopny kom-
penzovat jejich ztraty, kvalita zivota se zménila
v8em lidem ve spolecnosti, ale na nékteré
skupiny dolehla mnohem vice, ona silna
solidarita ze zaCatku pandemie vzala za
své a lidé bud’ celou situaci zleh¢uji, nebo
schvalné sabotuji, svolavaji se antirous-
kovské demonstrace v Cele s byvalym pre-
zidentem, a kdyz policie zacala tvrdé vyza-
dovat dodrzovani vladnich nafizeni, mohli
jsme na socialnich sitich sledovat, jak
drobnou mladou zenu zalehlo policejni ko-
mando v poc¢tu péti muzl a dalsi policistku,
ktera jim u toho sekundovala, a ddvodem
takového zasahu byla chybéjici rouska

a odmitnuti si ji nasadit, vojaci a policisté byli
postaveni na hranice okresu, aby nepro-
klouzla ani mys$, a dalSi a dalsi opatfeni byla
potfeba, protoze hodné Cecht si rado
hraje na Svejky a mysli si, ze pfechytra&i
i takovou bestii, jakou je tato pandemie,
ani dvacet devét tisic mrtvych s COVID-19
v Ceské republice neni pro takové lidi
argument, protoze oni toho uz maji dost,
nadto se jako z Cistého nebe objevuji nové
mutace SARS-CoV-2 a novi ministfi zdravot-
nictvi; a po celou tu dobu jsou tu jako
jedina jistota lékafi a sestficky na speciali-
zovanych pracovistich, nechodi demon-
strovat, nepredkladaji nam, az na vyjimky,
sva moudra, ale pracuji a snazi se pomahat;
sami ale nemohou pomoci véem a ne kazdy
se za nimi dostane. ®




Interview a preklad: Barbora Liska

je vedoucim katedry sociologie sportu na Goethe-Universitat ve Frankfurtu
nad Mohanem. Ve svém vyzkumu se zabyva sociologii téla a sportu, neofenomenologickou
sociologii a kvalitativhimi metodami v socialnévédném vyzkumu. Mimo jiné je autorem Gvodu
do sociologie téla Soziologie des Kérpers (2015, 5. vydani) a spolueditorem pfiru¢ek Handbuch
Kérpersoziologie. Band 1: Grundbegriffe und theoretische Perspektiven (2017) a Handbuch
Kérpersoziologie. Band 2: Forschungsfelder und Methodische Zugéange (2017).

NENI TO MALICKOST,
ZE SE LIDE NESMI
OBJIMAT A VZAJEMNE
SE DOTYKAT

Se sociologem Robertem Gugutzerem o tom, jak se koronavirova pandemie otiskuje
do téla Clovéka a spoleCnosti.

Z perspektivy sociologie téla je koronavirova
pandemie skute¢né zajimavéa udalost.
Sociologie téla se pt4, jaky vliv ma spoleénost
na lidské télo, a také naopak, jak ovliviuje
télesnost lidi Zivot spole¢nosti. Vtomto smyslu
Ize koronavirovou krizi chapat napfriklad
jako bytostnou krizi téla. To, Ze svét uz rok
a pul neni takovy, jaky byl jesté do roku
2019, souvisi totiz primarné s tim, ze néjaky
virus ohrozuje lidské télo. Jelikoz byli za
propuknuti pandemie zodpovédni koneckoncu
pravé lidé, jedna se o pfirodni katastrofu

socialniho pavodu, ktera ohrozuje pravé lidské
télo. Kromé toho jsou to také lidé, kdo virus
rozsituje, proto po celém svété vznikaji opat-
feni regulujici lidské chovani, tedy télesné
jednani a mezilidskou interakci. Z hlediska
sociologie téla to znamen3, Ze koronavirova
pandemie je udrzovana pri zivoté prostfed-
nictvim télesného setkavani, a proto vyza-
duje ,biopolitickd” opatreni, ktera kontakty
mezi tély redukuji nebo je zcela zamezuiji.
»Social distancing” je ve své podstaté vlastné
Lbodily distancing”, ktery vSak vyzaduje
podporu instrukcemi a zakazy, protoze jinak
jej lidé nebudou dodrzovat.

Rozhovor s Robertem Gugutzerem

Politikou téla, takzvanou biopolitikou, mi-
nim, s odkazem na francouzského filozofa
Michela Foucaulta, praveé toto: stat prostred-
nictvim politickych a pravnich opatfeni
pfimo zasahuje a ovliviiuje télo ¢lovéka. Co
lidé smi télesné vykonavat a co ne, kde
se smi zdrzovat a kde nikoliv, kdy mohou
kam jit, na jak dlouho a tak dale, to vSechno
je politicky regulovano. Mimo to vSak existuje
také biopolitika ,v malém®, a sice kontrola,
stigmatizovani, pomlouvani mezi lidmi navza-
jem.V obchodé propukne hadka, protoze
si nékdo nechce nasadit rousku nebo dodr-
zovat jedenapulmetrovy odstup, sousedé
zavolaji policii, protoze je ve vedlejSim byté
vice lidi, nez je povoleno, a tak dale. Dalo
by se tedy fici, ze socialni Zivot je extrémnim
zplsobem ztélesnény, ¢ehoz je nejvyraz-
néjsSim (a proto také asi tak diskutovanym)
symbolem rouska. Rouska zakryva vétsinu
obli¢eje a silné omezuje mimiku, coz ma
nevyhnutelné dusledky na mezilidskou
interakci. Flirtovat s rouskou je naro¢nég, jen
abych uvedl| néjaky pfriklad.

Pro sociologii téla je nakonec jesté zaiji-
maveé, Ze s koronavirovou pandemii zacali
existovat novi ,experti téla” a s nimi nové,
spolecensky relevantni védéni o téle, které
urcujicim zpusobem ovliviuje Zivot ¢lovéka.
Nejznaméjsimi osobnostmi jsou od za¢atku
minulého roku témér v kazdé zemi virologové
a epidemiologové, tedy lidé, ktefi byli do
té doby vefejné uplné neznami. A jsou to
jejich medicinské védomosti, kterym spo-
le¢nost propujcuje moc rozhodovat o tom,
jak se maijilidé chovat, jaké jednani je sprav-
né (noSeni rousky, nechat se naoc¢kovat) a jaké
$patné (nenoseni rousky, nenechat se
naockovat).

Pokud slovem ,nejzasadnéjsi” mate na
mysli to, ktera z epidemiologickych opatfeni
se do ¢lovéka obzvlasté otiskla, a méla tak
na spolec¢nost nejvétsi vliv, pak jsou to z pohle-
du sociologie téla jisté vSechna ta nafizeni,
ktera omezila volnost pohybu. Zakaz vycha-
zeniod 18 nebo 19 hodin, a sice po nékolik



tydnd, omezeny pohybovy radius (na vzda-
lenost maximalné deset kilometr(i od domo-
va), online vyuka a home office, ale také uza-
vieni sportovist, fitness studii, bazén,
tanec¢nich klubt a jiné bylo, respektive stale
je, pro mnoho lidi tézko snesitelné. Lidé

se chtéji pohybovat — pohyb déla ¢lovéku
dobre, nebot’' v pohybu pocituje sebe
sama, pozitivné zakousi své télo. Kdyz to neni
mozné, chybi néco nesmirné podstatného,
coz muze nékdy vést az k osobni krizi.
To, jak dllezité je télo pro individuaini
zdravi, ale i pro zdravi spole¢nosti, Ize
pozorovat na dalSim podstatném pan-
demickém opatieni viici télu, na zaka-
zu objimat se a jinak se dotykat. Neni
to malickost, Ze se lidé nesmi objimat
a vzajemné se dotykat. Tyto télesné
zku$enosti jsou eminentné dulezité
pro pocitovani sebe sama, stejné jako
pro pocit, ze k sobé lidé navzajem
patfi, tedy pro pocit sounalezitosti.

Dle francouzského sociologa Marcela
Mausse maji kulturalni télesné prak-
tiky vliv na to, jaky ¢lovék je, kym je
apodobné. Jaké jiné typy tél produkuji
kulturalni télesné praktiky lockdownu
a pandemie?

Marcel Mauss mluvil o takzvanych
Jtechnikach téla”, ¢imz chtél vyjadrit,
Zze obecné vzato neexistuje zadné
prirozené télo, ale pouze télo vyhradné
utvorené danou spolec¢nosti a kulturou.
Myslel tim, ze ve v§em, co s nasim
télem délame, jak s nim nakladame
ajak jej zazivame, je otisténa spoleé-
nosti je toto tvrzenl Jedna z hlavnich

tezi sociologie téla. Koronavirova pande-
mie ji svym zpusobem potvrzuje, protoze
viditeIné ukazuje, Ze to, co s nadim télem
délame a jak jej zakousime, rozhodujicim
zpUusobem zavisi na svété, ve kterém
zijeme. Kvuli koronavirové pandemii vznikly
zcela nové télesné normy, které prosté
musime, nebo bychom alespon méli, dodr-
zovat. Nékteré z téchto télesnych norem

a s nimi spojenou novou normalitu zachazeni
s télem a jeho zazivani jsem jiz zminil:
dodrzovani télesného odstupu, etiketa kychani
a smrkani, pravidelné myti rukou, vyva-
rovani se télesného doteku a objimani, zadny
skupinovy sport, zadny tanec ani party

s prateli a podobné. Na téchto prikladech Ize
vidét, Ze nova télesna normalita je nega-
tivné definovana do té miry, ze znamena pre-
devsim nedostatek, vzdani se, potlaceni

a podobné véci. Ale to samoziejmé nikoho
neprekvapi, koneckoncl jedna se zde

o historickou krizi, ktera je zakonité spojena
s omezenimi. A to pfedevsim proto, ze
Clovék jakozto prenasec viru pfece sam pred-
stavuje ohrozeni pro ¢lovéka: bez lidi,
ktefi se setkavaji, by virus nepfrezil. Nové je
na této koronavirem podminéné téles-
né normalité mozna to, Ze se v pravém
slova smyslu nejedna o kulturni téles-
nou normalitu, nybrz o globalni. Na
to, ze budou existovat i kulturu pre-
sahujici techniky téla normované své-
tovou spolecnosti — rouska se nosi
na celé planeté - Marcel Mauss prav-
dépodobné nepomysilel.

Jaky vliv ma na télesnou zkusenost
Clovéka a na spolec¢nost stav zasta-
veni, zminéna nemoznost pohybu?
Jak konkrétné plsobi na ¢lovéka to,
ze se pohybuje po pomérné omeze-
ném prostoru (napfiklad svého bytu)
a nema moznost prostory stfidat?
Jak uz jsem fikal, pro mnoho lidi zna-
mena omezeni volnosti a rozmanitosti
pohybu (plavani, fotbal, tancovani
v klubu a jiné) silny zasah do zivota,
ktery ma nékdy také dopad na osobni
identitu. To plati obzvlasté pro vSechny
ty, ktefi se svym télesnym pohybem
zivi, tedy pro tanecéniky, sportovce,
horolezce, herce a podobné. Zacina
se mluviti o tom, Ze to plati také pro
déti, které jsou pfiméfené svému véku
velmi aktivni a na jejichz télesnou
stranku, a pravdépodobné tedy i psy-
chicky vyvoj budou mit pohybova
omezeni negativni dopad. Vedle déti
a profesionalnich tane¢nik( to ale
stejné tak plati i pro mnoho dalSich
lidi, ktefi se ve svém volném c¢ase pravi-
delné hybaiji.

Moje Zena napfiklad je vasniva plavkyné.
Pfed koronavirovou pandemii chodila tfikrat
az ¢tyrikrat tydné plavat. Nyni to vice nez
pul roku neni mozné, coz ma své dusledky:
plavaniji chybitak moc, Ze se pfestala ve

svém téle citit dobre, Castéji ma Spatnou
naladu a zhorSilo se ji zdravi — plavani se
neda kompenzovat béhanim. A myslim si, ze
takovych pfikladu je spousta.
Naopak se zd3, ze jsou i lidé - je ovSem
nutné fici: privilegovanilidé (k nimz se fadim) -,
ktefi ze zpomaleni koronavirovou pandemii
profituji. Plsobi na mé blahodarné, ze nemu-
sim tak ¢asto pracovné cestovat jako dfiv;
jsem rad, ze se nemusim tak ¢asto fyzicky

,NOVE JE NA TETO
KORONAVIREM
PODMINENE TELESNE
NORMALITE MOZNA
TO, ZE SE V PRAVEM
SLOVA SMYSLU ,
NEJEDNA 0 KULTURNI
TELESNOU
NORMALITU, NYBRZ
0 GLOBALNi.

Gc¢astnit riznych schizek, protoze je Ize
usporadat i pfes zoom; uzivam si klid velko-
mésta béhem zékazu vychazeni, ktery nemu-
sim diky nasemu jezevc&ikovi dodrzovat, a tak
dale. Zastaveni, ne€innost a klid nemusi byt
pro vSechny lidi per se negativni zkuSenosti.

Sice ne kazdy, ale vétsina spolec¢nosti je nuce-
na vyuzivat moznosti digitalnich technologii

k virtualni komunikaci ve svém kazdodennim
rutinnim Zivoteé (v préci, pfi studiu, ve Skole).
Cim je podle vas tento typ komunikace spe-
cificky s ohledem na télesnou zkuSenost

a na samotnou komunikaci a jaky vliv ma na
vztahy dlouhodobé&?

Virtualni komunikace je pochopitelné tuplné
jind nez komunikace mezi lidmi, ktefi jsou
spolu fyzicky pfitomni. Tato formulace vS§ak
neni Gplné spravna, nebot spolecné fyzicky
pritomni jsou lidé samozfejmeé i béhem online
seminéfe nebo online mitinku, jen jinak.
OdliSnost tkvi zaprvé vtom, Zze bé€hem online
komunikace ¢lovék vidi jen vyfez téla dru-
hého ¢lovéka, zpravidla obli¢ej. Na jedné
strané je tvar druhého na obrazovce rela-
tivné velka, takze ji Ize velmi dobrfe studovat;

,KORONAVIROVA
PANDEMIE NAM VSEM
EXTREMNE JASNE
UKAZALA, JAK
ZRANITELNE TELO
JE-ATO JAKTO
INDIVIDUALNI, TAK
T0 KOLEKTIVNI TEDY
SPOLECNOST - A ZE
JEHO OCHRANU MAME
VSKUTKU SAMI VE
VLASTNICH RUKQU.”

da se na ni upfené hledét, aniz by si toho
kdokoliv v§iml. Na druhé strané ale neni mozné
divat se sobé navzajem do o¢i, nedochazi
k o&nimu kontaktu, ¢imz komunikace postrada
néco velmi dilezitého. O¢ni kontakt je zakla-
dem lidského rozhovoru, proto plisobi virtualni
schlizky tak sterilné nebo prazdné - protoze

Neni to malickost, ze se lidé nesmi objimat a vzajemné se dotykat

chybi o¢ni kontakt, nelze s ostatnimi do-
opravdy kontakt navazat.

Druhym aspektem virtualni komunikace
je to, ze ¢lovék muze nebo musi vnimat
sam sebe, pfedevsim se sdm sobé divat do
obli¢eje. V normalni komunikaci to neni
mozné - nevidime se, a uz vabec ne svuj
vlastni obli¢ej. Proto je online komunikace
pro mnohé velmi nepfijemna, nebot'se sami
sobé na obrazovce nelibi: ,Mam strasné
bledou kizi! Ach jo, mam pupinek
na Celel Pane boze, vazné takhle
kfivim pusu, kdyz mluvim?” P¥i digi-
talni komunikaci se tedy télesné
konfrontujeme sami se sebou, coz
je obecné nezvyklé. Nékterym to
pfipada jisté skvélé (protoze si pfi-
padaji skvéli), ale mnozi s tim maji
spiSe problém.

Pti digitalni komunikaci je jiné
i to, Zze viditelna gestika je velmi ome-
zena. Ugastnici komunikace si
nemohou dat (tajné) znameni, ne-
mohou si spolu Suskat, zvednout
oboéi nebo pokréit ¢elo, aby tim
pfitomnému néco signalizovali,
atak dale. S tim se ztraci zivouci télo,
mnohovyjadfujici télo. Bylo by jisté
prilis tvrdit, ze v digitalni komunikaci
dominuje mrtvé nebo nicnefikajici
télo, ale prece jen pfevazuje funkéni
télo, které toho fika velmi malo
(ve smyslu: ukazuje, znamena). To
v§echno se tyka konkrétniho pru-
béhu komunikace. Jestli bude mit
navyk na hybridni télesnou komu-
nikaci v digitalnim prostoru také dlou-
hodobéjsi nasledky na mezilidskou
komunikaci, se momentalné neda
fici. Myslim si ale, ze spiSe ne, nebot’' se
mi zd4, ze potreba télesného kontaktu je
u lidi prilis silna, nez aby se ji dobrovolné
vzdali, kdyZz nebudou muset.

Vidite vtomto dlouhodobém zastaveni téla
na jednom misté a v intenzivné&jSim uveé-
doméni vlastni kiehkosti a kone¢nosti i néjaka
pozitiva? V némeckojazyéném prostredi
se mluvi o tom, Ze napfiklad home office je
praxe, ktera se bude vyuzivat i nadale.
V idealnim pfipadé povede poznani, jak
kfehky je nas vlastni Zivot i Zivot spole¢-
nosti, a zpomaleni spole¢enského zivota
k tomu, ze lidé za¢nou vice reflektovat,
co je doopravdy dulezité a co naopak zbyt-
né. Jak znamo, kazda krize nabizi Sanci
udélat po jejim zvladnuti néco jinak, nez se
délalo doposud. V tomto pfipadé napfi-
klad Sanci méné létat, poté co se, doufejme,
ukazalo, Ze Zit bez |étani je mozné. Jsem
ovSem skepticky k tomu, Ze si vétSina lidi
takova ponauceni z koronavirové pan-
demie odnese. Souvisi to s mou pesimis-
tickou pfedstavou o lidech, ktefi jsou
povétSinou spiSe egocentri¢ti, primarné
zaméfeni sami na sebe, a ktefi
nejprve mysli na sv(j soucasny Zivot,
a nikoliv na spolegenstvi nebo
na budoucnost.

Mate néjakou hypotézu, jaky trans-
formacni efekt bude mit jina télesna
zkusenost, kterou pfinesla pandemie
COVID-19, na spole€nost a jeji
razné vrstvy?

Na to je tézké odpovédét, nebot’
vétSina télesnych zkusenosti nabytych
béhem koronavirové pandemie
byla, respektive je, negativni — a tim
neminim pouze télesné zkusenosti
lidi, ktefi nemoci COVID-19 onemoc-
néli. Nékteré z téchto negativnich
télesnych doprovodnych jevu korony
jsemuzjmenoval. Zbyva jen nadéje,
Ze se v Case po koroné transformuje
mozna néco jako nova obezfetnost
vUci télu. Koronavirova pandemie ndm
vSem extrémné jasné ukazala, jak
zranitelné télo je — a to jak to indivi-
dualni, tak to kolektivni, tedy spo-
le€nost - a Ze jeho ochranu mame
vskutku sami ve vlastnich rukou.
Nebot, pfesnéji feceno, je docela
jednoduché dostat koronu pod
kontrolu: je potfeba ,jen” potkavat
méné lidi, disledné nosit rousku,
dodrZovat bezpec€ny odstup od ostat-
nich lidi a dbat na hygienicka opat-
feni, pak nema korona (t€mér) Zzadnou
Sanci. A tohle mlze délat kazdy, jen to
kazdy délat nechce. Pfesto se muze stat, ze
si z pandemie odneseme tohle poznani:
mohu a mél bych si na sebe a své télo davat
pozor, a jestlize to bude jako ja délat pokud
mozno také hodné dalSich lidi, povede se
lépe nejen mné, ale i spole¢nosti. ®
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Rozhovor s Robertem Gugutzerem
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Interview: Petr Kubala

Paradoxni. Na jedné strané tu existuje cela
fada vyzkuma, které ukazuji, Ze v Ceské
spolec¢nosti pfetrvavaji genderové nerov-
nosti. Ty s sebou nesou i privilegia pro

ty, kdo jsou diky témto nerovnostem a diky
panujicim stereotypim vyvazani z fady
¢innosti a povinnosti. Nejzfejmé;jsim ptikla-
dem je péce. Existuji tu stereotypni pred-
stavy o tom, kdo ma péci idajné poskytovat,
kdo k ni je idajné pfeduréeny, co mu za

ni nalezi za odménu, a kdo ma naopak na
péci narok.

Na druhé strané tady stale pretrvava
pfesvédc&eni, ze jsme si vSichni rovni.
Pfedstava o jakési samozfejmé rovnosti
byva podloZzena odkazem na ldstavu
a zakony a vede k tomu, Ze jednotliva zZivotni
rozhodnuti posuzujeme, jako by je vSichni
délali ze stejné ,startovaci ¢ary”. Takovou
spolec¢nou startovaci ¢aru ale nemame.
Stejnou mame snad jen tu cilovou, a¢koliv
i okolnosti umiranijsou ovlivhéné nerov-
nym nastavenim spole¢nosti.

Nerovnosti, které ¢asto vykladame
jako vysledek osobnich voleb, se pfed pan-
demii tykaly tfeba politické sféry, tedy
Tato optlka muze vést k zavéru, ze zeny
mohou jit do politiky, jen si jich tuto cestu voli
malo, podobné jako mohou jit na tech-
nicky obor €i si svobodné zvolit védeckou
kariéru. V. momenteg, kdy se seznamite
s jakymkoli detailnéjSim vyzkumem téchto
oblasti, uvidite, Zze za nadreprezentova-
nosti muzl (i za pfitomnosti nékterych zen,
které se v téchto oblastech prosazuiji)
stoji vyrazné vic nez jen osobni volba.

Predstava, ze si vSichni vSechno
~Svobodné volime*, se projevuje napfiklad
i u sexualizovaného nasili v pfesvédceni,

Ze si za znasilnéni, tedy hluboky zasah do
osobni integrity, ktery zasadnim zpuso-
bem narusuje zivot znasilnéné (ne ndhodou
se jedna v drtivé vétsiné o Zeny), mohou
Zzeny tak trochu samy. Nemusi jit ale pfimo
o znasilnéni, velkou roli v sexualizovaném
nasili hraji i sdilené pfedstavy o tom, co si
ma Zena nechat libit v ramci vztahu &i
manzelstvi. Opét to nejsou predstavy, které
by zrovna potvrzovaly to, co vnimam jako
mytus, tedy existenci rovné spole¢-
nosti na tzemi CR.

Z pozitivnéjsich trendu pfed pan-
demii stoji za zminku to, ze pfed jejim
vypuknutim se zac¢ala zmenSovat
desetileti zejici mezera mezi platy
Zen a muzul. Rozhodné to ale nezna-
mena, ze se ji brzo podafi uzavrit.
A ted' v pandemii to tak uz bohuzel
nevypada viibec.

je sociolozka, ktera od roku 2014 pracuje v oddéleni Narodniho
kontaktniho centra - gender a véda Sociologického ustavu AV CR. Zaméfuje se na
kvalitativni i kvantitativni vyzkum s dlirazem na genderové a feministické teorie. Diouhodobé
se vénuje otazkam sexualniho, genderové podminéného a domaciho nasili, a to nejen

v ramci akademického prostredi.

PORAD SE
MOTAME

V DOMECKU
PRO PANENKY

pracovnich podminek tak, aby se daly sklou-
bit s ¢imkoli nad ramec prace, védecky
systém dlouhodobé spoléha na to, ze péci
pro néj zajisti nékdo jiny, at' uz pfimo
védkyné, jejichz kariéra je tim poskozena
(Ci o né pfimo pfichazime), nebo zaftizeni
péce. Takova zafizeni jsou ¢asto vhimana
jako néco, co umoznuje pracovat speci-
ficky védkynim, byt se dnes uz alespon
obcas setkdvame s tim, Ze jsou tfeba
détské skupiny zfizované pfi akademickych
institucich alesporn oficialné vykreslovany
jako zafizeni pomahaijici rodi¢liim obecné.

Moje osobni situace je ovlivnéna tim, ze
muj partner pusobirovnéz v akademickém
prostiedi, jehozZ financovani je z nezdravé
velké ¢asti grantové. Abyste v ném mohli
pracovat, musite soustavné soutézit o granty
s dalSimi lidmi, ktefi by taky chtéli pra-
covat. Pfipadné musite soutézit, i kdyz mate
¢ast prijmu stabilni, protoze jeho vyse
neodpovida kvalifikaci, kterou dana pozice
vyzaduje. Byt'nékteré grantové agentury
udélaly ustupky, Spatné nastaveny systém
financovani tim nenapravi a lidem, tedy
predevsim védkynim, které zaroven obsta-
ravaji chod domacnosti, jeji psychickou

,BYLO BY JISTE
KRASNE, KDYBY
ODCHAZET Cl PRIMO

UTIKAT MUSEL

Sama se ted’ vénuji hlavné vyzkumu
genderové podminéného domaciho
nasili, jinak ale pracuji v oddéleni, které
zkouma, jak se gender projevuje ve
védé. Védecké prostiedi bychom mohli
vzit jako urc¢ity model fungovani Sirsi
spole¢nosti. Momentalné se i svétova
véda potyka s tim, Ze péce je celosvé-
tové nerovhomérné rozlozena. Vyrazné
vice neplacené, ale i placené prace
v ni odvadéji zeny a védecky systém
je na této péci zna¢né zavisly. V soucas-
nosti to vede k tomu, Ze se meziro¢né snizil
pocet ¢lanku, jez piSou zeny. Patrny pro-

pad je a bude logicky tam, kde védecka prace
obnasi napfiklad nutnost dlouhodobé
pfitomnosti v laboratofi, coz je problematické
i mimo pandemii. Ktomu je potfeba jesté
pripocist zavirani zafizeni péce o déti.

Byt na home office s tim, Ze mate
zaroven poskytovat péci €i asistenci pfi dis-
tan¢ni vyuce a k tomu psat grantovou
pfihladku, je bez ohledu na obor velmi zaté-
Zovou situaci, které neceli vSichni ve
stejné mite. Narazime tak pfitom na problém,
ktery mohl byt pfed pandemii pro urcitou
cast spolec¢nosti skryty. Misto upravovani

V TAKOVE
UTOPII ALE ROZHOD-
NE NEZIJEME.“

pohodu, péci a napriklad i vyuku déti,
jeden mésic navic diky odkladu grantové
uzavérky nemusi vibec pomoct. To
kromeé toho v praxi znamen3, ze dalSi rok uz
0 praci prijdou uplné.

Na zakladé vyzkumu( pfedevsim naSich
kolegyn ze Sociologického Ustavu dnes

uz vime, ze Zeny jsou pandemii, respektive
nezvladnutim fizeni jejich nasledka, zasa-
zeny vyrazné vice po ekonomické strance.
Tvori vétSinu pracujicich ve sluzbach, ale
prevazuji i mezi témi, kdo maji takzvanou
prekérni formu prace, praci na DPP ¢i
rovhou bez smlouvy, coz se také vyrazné

Rozhovor s Blankou Nyklovou

Castéji dotyka samozivitelek a samozivitell —
téch je ale vyrazné méné, okolo deseti
procent.

SocioloZzka Radka Dudova upozornuje
hlavné na miru vy€erpani, ktera je u zen
obecné vyssi a ktera plyne z vice nez rok
se tdhnouciho zostfeného dvojboje péce -
prace. Plyne ale i ztoho, Ze je u nas bézné
spojovat zeny s vytvarenim a opecovavanim
emocni pohody v§ech vdomacnosti, ale
i na pracovisti. A to je velmi vysilujici. Zeny
jsou s péci spojovany i tam, kde tvofi sou-
¢ast placeného zaméstnani, jako by za néco,
co prece zeny délaji ,pfirozené”, nebylo
potfeba platit.

Panuje tu urcita nadéje, ze bychom mohli
stavajici hlubokou krizi vyuzit k tomu, ze
cestu z ni spojime s narovnanim vyse jme-
novanych nerovnosti. V tomto ohledu jsem
skepticka. Nejde o to, ze bych nevérila, ze
alespon nékteré muze prinuti pandemie vidét,
kolik neviditelné prace odvadéji jejich
partnerky. Umim si pfedstavit, Ze fada z nich
zmeéni nazor a uvédomi si, Ze nestaci obCas
pFivrtat poli¢ku, v nedéli uvafit obéd ¢&i vzit
déti na hristé a jsou si kvit. Naopak urcité
fadu z téch, kdo se pfed pandemii péci neve-
novali ve srovnatelné mife, mohla jeji
pfinosnost a radost, kterou muze pfinaset,
inspirovat k tomu, ze se ji budou vic véno-
vati do budoucna. Bohuzel cela situa-
ce muze znamenat i to, Ze néktefi
za¢nou zZzeny naopak povazovat za
a priori nespolehlivé a pro zamést-
nani nanejvyse druhofadé.

Pozitivum krize vidim v nastva-
nosti zen. Ta prameni z toho, ze zatéz,
kterou do zna&né miry nesly jiz
v pfedpandemické situaci, se nyni
v kondenzované podobé dostala
za hranici zvladnutelnosti. Osobné si
myslim, Ze ta nastvanost méla prijit
uz davno, néjak se tu ale pofad mota-
me v ,domecku pro panenky”...

Problém vidim v tom, jak s krizi
zachazeji ti, kdo se ji méli snazit co
nejvice predchazet a zmirfovat

jeji dopady. Nase politicka reprezen-
tace je silné maskulinizovang,
pfi€emz se jedna ponejvice o urcity
typ maskulinity. Zda se, ze jeji
nositelé vnimaiji sva privilegia jako
néco, na co maji narok, a zaroven néco,
co ospravedIfiuje prakticky v§e, co udélaji
Ci feknou bez ohledu na cokoli jiného.
Rizeni spole&nosti se pak nese v duchu osob-
nich dojmu, které jsou zaloZzené na velmi
specifické osobni zkuSenosti, a ne na zakladé
alespon hrubé predstavy o struktufe spo-
le€nosti, a tedy o tom, na koho pfesné budou
opatfeni dopadat.

Zaroven se tu porad potykame s nécim,
co nas kolega Petr Gibas oznacuje jako
technicko-inzenyrské mysleni. V tomto ramci
se zda opravnéné délat rozhodnuti Sita
na miru pomysinému praméru, ktery je ale
pravé jen pomysiny, a ve skute¢nosti odrazi
fadu vlastnosti téch, kdo rozhodnuti délaji.



,0 DOMACIM NASILI

SE MLUVI JEN TEHDY,

POKUD VZTAH TRVA.
ALE CASTO

ANI PO

SKONCENI VZTAHU.“

Takovyto pokfiveny pohled naprosto igno-
ruje dolozitelné rozdily ve spole¢nosti a roz-
hodnuti délana na zakladé tohoto ,pra-
meéru” pak znamenaji, ze treba nemate kde
koupit ditéti boty.

Tento vyzkum vznikl viastné tak, Zze jsme

se s kolegyni zabyvaly pfibuznymi tématy
a mély jsme obavu, Ze grantovy provoz
védy nebude schopen okamzité reagovat na
aktualni situaci. Hrozilo, Ze nebudou sbirana
data, ktera by pomohla vyhodnotit dopad
pandemie, respektive (prvniho) nouzového
stavu a souvisejicich opatfeni, na domaci
nasili, a to pfredevsim v jeho partnerské
podobé&, v némz genderova nerovnost hraje
velkou roli.

Zacaly jsme analyzou probihajicich pfFi-
padl, které se specializovanymi nezisko-
vymi organizacemi fesily jejich dlouhodobé
i zcela nové klientky a nékolik klientu.
Vysledky ukazaly na fadu problému hlavné
v systému pomoci, takze jsme se rozhodly
ve vyzkumu pokracovat i po skon&eni prv-
niho nouzového stavu a data jsme sbiraly
az do prosince 2020.

Zasadni poznatek vyzkumu' vidim v tom,

Ze systém pomoci a prevence, jak je aktualné
nastaveny a jak redlné funguje, je silné
nekonzistentni. To znamen3, Ze ten samy
projev domaciho nasili mize byt na jed-
nom misté jednim &lovékem, napfiklad od
policie, jako takovy i vyhodnocen, ale
jinde tomu tak byt nemusi, a cela kauza takzva-
né spadne do prestupkového fizeni, kde

je nadéje na zastaveni nasili naprosto miziva.
Narazily jsme totiz na pfipady, kdy pokuta,
kterou pfestupkové fizeni skoncilo, osobu
chovajici se nasilné vlastné podpoiila,
jako kdyby ji bylo fe¢eno: je to jen maly
prestupek v takové a takové hodnoté.
Jednalo se vzdy o muze, které takovy typ
feSeni od dalsiho pachani nasili neodradil.
Proto jsme se po prvni fazi vyzkumu zamérily
predevsim na systém pomoci.

Na ,planeté Cesko” totiz panuje domnén-
ka, Ze se to u nas mé s domacim nasilim
jinak nez ve zbytku svéta. | proto proslo bez
povsimnuti, Ze se ¢eska vlada vlibec
nefidila doporu€¢enimi, ktera pfisla z Ev-
ropského parlamentu, aby jednotlivé zemé
navysily po¢ty mist v azylech pro ty, ktefi
museji pfed nasilim utéct. Bylo by jisté

,PRES ZJEVNOU
PRITOMNOST NASILI
V RODINE TAK MUZE
DOCHAZET K JEHO

URCITE

krasné, kdyby odchazet, ¢&i
pfimo utikat musel ten, kdo
se chova nasilné. V takové
utopii ale rozhodné nezi-
jeme. Zaméfit se proto musi-
me na to, jak nejlépe
pomoci tém, kdo odejit potre-
buji, a to navic v situaci, kdy
je socialni bydleni témér
nedostupné.

Tento pocit vyjime&nosti
.planety Cesko” se proje-
vuje i ve svérazném zacha-
zeni se samotnym feno-
ménem nasili. O doméacim
nasili se mluvi jen tehdy,
pokud vztah trva. Nasili ale
¢asto nekon¢i ani po skonc¢eni vztahu.

U nés se na néj ale divame jako na novou
véc, ktera spada treba pod nebezpecné
pronasledovani. Tim se vSak muze velmi
snadno ztratit dlouhodoby kontext nasili,
ktery urCuje i jeho povahu a dopady - tfeba
snahu ziskat maximalni kontrolu nad Zivo-
tem druhého ¢lovéka.

Neni proto na misté hodnotit projevy
takového chovani jednotlivé, ale vzdy pouze
v celém kontextu, byt'je to pochopitelné
C¢asto velmi obtizné. V cesté tu stoji i zvlastni
jev, kdy uplné totozny projev nasili je mezi
cizimi lidmi posuzovan a feSen ¢asto seriézné.
Docilit stejného pristupu u nasili mezi lidmi,
ktefi se znaji, nebo spolu dokonce ziji €i zili
a maji déti, se zda byt vyrazné tézsi.

Velmi dobfe je to bohuzel vidét na zna-
silnéni, kterého se vétsinou dopousti nékdo,
koho obét’' znala. Vyrazné vyssi pravdépo-
dobnost, Ze se véc bude fesit oficialni
cestou, je, pokud se znasilnéni dopusti nezna-
my pachatel.

Ano, to nas privadi k dalSimu problému, ktery
jsme s kolegyni nazvaly ,nikomu neublizit”,
coz je snaha na v8ech stranach systému
nebyt tim, kdo fekne, ze se o domaci
nasili jedna. Panuje tu absurdni snaha, pfi-
tomna zejména v pfipadech rozvodovych
kauz, nechat v§e az na trestnifizeni. Absurdni
je to proto, Ze naprosta vétsina ptipadu
domaciho nasili se do takového fizeni vibec
nedostane. Kdyz ano, malokdy skonc¢i
jinak nez podminénym trestem.

Pfes zjevnou pfitomnost nésili v rodiné
tak miZze dochézet k jeho urcité legitimizaci
pravé tim, Ze jej nikdo nechce pojmeno-
vat. Pro lidi, ktefi jsou nasilim zasazeni, je
pfitom velmi tézké nasili pojmenovat,
obzvlasté ma-li psychickou podobu, ktera
je zaroven z podstaty tohoto typu nasili
(tedy ziskani kontroly nad druhou osobou)
nejrozsitenéjsi.

S timto relativné starym poznatkem cely
systém aktivné nepracuje. To bohuzel plati
i pro mezigeneracni pfenos nasili. Setkavaly
jsme se s nazorem, a to opét pfimo zevnitf
systému pomoci, Zze pokud nékdo tyra dru-
hého z rodi¢l, mize byt stale dobrym
rodi¢em. Nemusi to mit vliv na jeho rodi¢ov-
ské kompetence.

Tento nazor plyne z nepochopeni, jak docha-
zi k mezigeneraénimu prenosu nasilného
chovani, ale i toho, jak viibec funguje trauma,
obzvlasté pokud je soucasti détstvi
a dospivani. Zaroven souvisi pravé s neocho-
tou prevzit za feSeni nasili zodpovédnost
tim, ze se jednozna&né pojmenuje. Souvisi
to alei s toleranci vici nasili, ktera je pocho-
pitelné zvySena u lidi, ktefi mu jsou dlouhodobé
vystaveni, tyka se to vSak i téch, kdo pracuji
v systému pomoci. Ve vyzku-
mu se to projevovalo tim,
ze facka, tedy jednoznac¢né
fyzické nasili, je baga-
telizovana, prestoze k ni vét-
Sinou nedochazi znice-
honic. VSichni, kdo v systému
pomoci pracuiji, to dobfe
veédi. S bagatelizaci nasili
systém také neumi dosta-
te€¢né pracovat.

PRAVE TiM, ZE JEJ

NIKDO NECHCE
POJMENOVAT."

Musim fict, ze u fady lidi,
ktefi se k doméacimu naésili
vyslovuji z odbornych pozic,
a pfimo tak ovliviuji, jak
poskytované sluzby vypadaji,
mne nepfestava Sokovat

Pofad se motame v domecku pro panenky

mira neporozumeéni nékterym zakladnim
pojmum, a zejména pak genderoveé pod-
minénému nasili.

Vracime se kruhem na zacatek. Zda se,

Ze je tady obecné prijimané jako fakt, Zze pokud
bychom zjistili, ze napfiklad pravé tu facku
stejné pravdépodobné dostane v ramci doma-
ciho nésili muz jako Zzena, jedné se o projev,
ktery je genderové neutralni, a mizeme tak
dokonce tvrdit, Ze domaci nasili neni gen-
derové podminéné. Takto by to mohlo byt
jen ve spolecnosti, ktera neni poznamenana
genderovymi nerovnostmi tolik jako ta nase
a kde muzi nejsou v prameéru fyzicky sil-
néjsi, nez jsou v praméru Zeny.

Uz jen to, Ze nasilnou smrti u nas, ale
i po celém svéte, v kontextu domaciho nasili
kon¢i v drtivé vétSiné pripadl zeny, by
mohlo i méné zasvécenym pomoci pocho-
pit, ze ona facka nema vzdycky stejny
dopad nebo ucel. Narazily jsme i na to, ze
pokud se Zena fyzickym nasilim brani
napriklad nasili psychickému ¢i rovnéz fyzic-
kému, mlze byt pfipad vyhodnocen tak,
ze se o domaci nasili nejedn3, protoze role
nejsou jasné rozdéleny, jak vyzaduje
mistni kriminologicka definice. To povaZzuiji
za systémové selhani.

V kontextu domaciho nasili se jesté ¢asto
ukazuje, ze ekonomicka zavislost na muzi-
-Ziviteli je obzvlasté u matek malych déti pasti,
z niz se pri praktické nedostupnosti social-
niho bydleni a drzeni déti jako rukojmich doka-
Zou vymanit jen nékdy. Takto nevyhodné
postaveni pochopitelné ztéZuje i moznost
sjednat napravu, ozvat se a byt skute¢né
slySet, natoz byt vyslySen/a.

Doméci nasili se samozfejmeé tyka i muzu.

Je zfejmé, Ze i v pfipadé domaciho nasili na
muzich se ¢asto pracuje s genderovymi
stereotypy, které jsou zneuzivany k ziskani
kontroly nad muzem. Je jim tfeba vytykano
to, ze neplni dostate¢né svou muzskou roli
Zivitele. Popirani toho, ze se jednéa o gen-
derové podminéné nasili, ale k pochopeni
mechanismU téchto projevu zcela jisté
nepfispéje. Proto povazuji za znepokojive,
kdyz se takové hlasy ozyvaiji z mist, jez by
tomuto nasili méla rozumét.

Systém pomoci, jak je ted’ nastaven, obsa-
huje fadu nastroju, které nejsou vzdy dosta-
te¢né vyuzivané. Ohromny posun sprav-
nym smérem by znamenalo uz jen jejich
disledné vyuzivani. Systém pomoci je
ale velmi slozity, neni snadné se v ném zori-
entovat ani v pripadé, kdy nefresite aktualni
trauma ze znasilnéni partnerem ¢i manzelem,
nikdo vas nepronasleduje, nemate strach

z toho, Ze pfijdete o déti (coz je bohuzel
obava, kterou systém pomoci spise posi-
luje), a nikdo vam roky nepodryval nejenom
sebevédomi, ale viibec viru v to, Ze doka-
zete spravné vyhodnotit realitu.

Je proto nutné prakticky zptistupnit
systém pomoci. Potfebujeme taky celore-
publikovou kampan, ktera by tento typ
nasili podrobné a nezkreslené popsala, vcet-
né genderové podminénosti. Je tfeba
pfizplsobit systém potifebam lidi, ktefi nasili
vuci sobé fesi. V soucasnosti systém
mnohdy pini spi$e vlastni potfeby (napfiklad
mit veSkerou dokumentaci ze vSech
mist jako povinnost osob ¢elicich nasili)
nez skute¢né potreby prezivSich, ktefi
se stavaji teréem kontroly ze strany nejblizsi
rodiny.

Za druhou zasadni véc povazuji prevzeti
spole¢enské odpovédnosti za to, ze se
nasili stale déje, neni u¢inné zastavovano
a pachatelim v koneé¢ném dusledku pro-
chazi. V neposlednifadé je potfeba zlomit
neustale pretrvavajici predsudky, které
nasili ospravedIriuji, treba Ze je ipIné normalni
si doma manzelku nékolika fackami
,srovnat”. @

1 Vyzkumna zprava Nasili na zenach
v souvislosti s covid-19 je volné pfi-
stupna na internetu.







S vizualnim umeélcem Wojtekem Ziemilskym o frustraci umélcu v lockdownu, vytvareni
empatie online a vzestupu hravosti.

10 Empatie je trik



Interview a preklad: Jakub Liska

SEX

Myslim, Ze Zijeme v dobé extrémni frustrace.
Vice nez doba bolesti, zmény i izolace

je to doba frustrace. Zpusob naseho dosa-
vadniho zivota je pry¢€. Ale jen vzacné
nachazime zpusoby, jak si to zvédomovat.
A jednou z hlavnich vyhod divadla je, ze
tuto ztratu citi. Samoziejmé pokud jste tra-
di¢ni divadelnik, tak citite pouze tuto ztra-

tu. Setrvavate v tomto pocitu a nedélate
bud'to nic, nebo se citite ponizen vytva-
fenim divadla pro video, jako je tomu ostatné
u mnoha mych kolegu a kolegyn.

Mé jako umélce vzdycky zajimaly rtizné
zpUsoby existence ve svété, toho, jak muize-
me svét vidét jinak, citit ho jinak. A prvni
lockdown jsem velmi rychle pfijal jako novou
kapitolu tohoto svého vyzkumu. ,Super, mame
internet. Jsme zavteni ve svych domovech.
Pojd'me to prozkoumavat!” Byl jsem nadSeny
a otevfeny. Pracuju taky jako ucitel a mys-
lim, Ze jsme se studujicimi tehdy objevili
spoustu zajimavych véci.

Jenze Cas plynul a frustrace sedlaina mne.
Ten pocit omezenosti je tady. jsem
vytvofil vdobé, kdy jsem se s nim jaksi vyrov-
naval. Chtél jsem v néjak zvédomit
ten pocit ztraty, ale zaroven i tu Silenou pfed-
stavu, Ze to stejné i tak zvladneme.

Jisté Ze mi chybi vSechna ta téla a vnimani
byti s ostatnimi. je toho symbolem. Je
to ultimativni symbol né&eho, co samoziejmé
téla vyzaduje. Na druhé strané je nynivsech-
no virtualni. Nahrazujeme byti spolu jinym
zpUsobem byti spolu. Internet se stava
mistem, kde se potkavame, ale i mistem, kde
spolu lidé mivaji sex.

\% je pfitomen text a jazyk. Ano, stal
se jazykovou hrou. Wittgenstein je jazy-
kovou hrou posedly, pro néjjazykova hra svym
zpUsobem naplniuje cely svét. Jakykoli
zpusob byti ve svété je pro néj jazykova hra.
Ale tady se predstavuje o néco chudsi
wittgensteinovské mysleni. Tady je jazykovou
hrou minéno pouzivani kazdodenniho jazy-
ka, slov, jako ,ja" ,ty" .Cervena”, ,modra”,
véc”, k hranisi spolu a byti spolu. Dokdzeme
néco takového?

Pandemie snad byla traumatem zpocatku.
Ale nemuzete zit v neustéle se déjicim
traumatu. Po néjaké dobé si zvyknete.
Probudite se do dalSiho dne, kdy se
divate do obrazovky ¢i jinak omezujete svou
existenci. Nezijete uz trauma. Jednim
zplsobem, jak o této situaci premyslet, by
bylo: ,Je to ok. Uz jsme si zvykli. Tohle
je nas novy svét, tak co je za problém?”

Ale pocit z této pandemie byl vzdycky
docasny. Nikdo nevéri, ze takhle budeme
zaseknuti naporad. Stara ¢&i ,nova” stara
realita se k ndm vraciv zablescich. Nemuzeme
zapomenout, co to je mit télo, potkavat
téla, objimat téla, mit sex s tély. Tim se vytvari
frustrace. Zijete a hluboko vzadu ve vasi
mysli vite, Ze néco neni ok. Ze je néco $patné.
Ze by to mohlo byt jinak.

Mam celkem blizko k tane¢nimu prostredi
a néktefi tvlrci se plné zapojili do tance
online. Jini to zcela odmitli. A myslim, ze
vSichni citi frustraci. At'uz pracovali, nebo
nepracovali online, vSichni si fikaji: ,Takze
takhle ted' budeme zit? Opravdu?”

Frustrace je pocit, o kterém nemGzeme
mluvit moc ¢asto, zvlasté v kontextu
uméni, protoze je t&zké s ni pracovat. Clovék
ma pocit, Ze ho blokuje nebo omezuje.

Lidé tvofi uméni a zaroven fikaji, ze to
nenavidi. Pfedstavte si malite, ktery maluje

je vizualni umélec a rezisér. Vystudoval filozofii, lingvistiku a divadel-
ni rezii. Vyucuje souc¢asné pristupy k performanci se specialnim zamé&fenim na kooperativni
techniky tvorby, propojeni sou¢asného tance a divadla a vyuziti médii ve varSavské Narodni
akademii dramatickych uméni a na VarSavské univerzité. Se svymi prednaskami a workshopy
hostoval napftiklad na prazské DAMU, brazilské UNIRIO v Rio de Janeiru a v krakovské Narodni
akademii divadelnich uméni. Pro Terén vytvofil performanci SEX, v niz $est autoru a autorek

spole¢né tka rozvétvenou literarni krajinu.

obrazy a pfitom tvrdi, ze malovani je hrozné
a ze nedava zadny smysl. Samoziejmé Ze se
to stava. Ale to je frustrace, ze? Vzpominam
si, jak rezisér Rodrigo Garcia mluvil o reziro-
vani: ,No, myslim, Ze to na svété nic moc
nezmeni, ale je to to jediné, co dovedu.” To
byl $ok. Reklo by se: frustrovany &lovék.
Ale dnes to prohlasuje hodné lidi.

Mezi divadelniky panuje pocit, Ze vytva-
fime nahrazky. Ale kdyz se nékomu podafi
nazkous$et prfedstaveni nazivo... Je to nej-
vétsi uspéch jeho zivotal Tvlrci maji premiéry
bez publika. Tahle frustrace je tak velka,

Ze jsou pfipraveni zapomenout na velice
dulezity aspekt divadla, jen aby mohli byt
fyzicky na jevisti a délat svou praci.

Hodné tvlrcu je drsnych a najde si
cestu, jak z toho ven. Myslim, Ze spousta
online uméni je skvéla. Divadelnici maji
skvélé napady a dovedné dokazou pracovat
s vytvarenim zazitku. Ale nemyslim si, ze
by to znamenalo néjakou fundamentalni
zménu v tom, jak Zijeme a co chceme od
Zivota.

M3 pritelkyné a kolegyné Maria Stoktosa,
ktera je tanecnice a choreografka, polozila

na néjakém svém workshopu nebo seminafri
tuhle otazku: ,,Premyslis o svém téle, kdyz
vytvaris dilo online?” Coz je, ekl bych, genialni
dotaz. Ja jsem svym zpUsobem pfestal na
télo myslet. Soustfedil jsem se na né&j velmi
intenzivné, zvlasté na zacatku pandemie.
Citil jsem tu zmé&nu na svém téle. Ze jsem se
zastavil. Ale ten pocit je uz pryc¢.

Znam nékolik lidi, ktefi zadaiji, aby si ¢lovék
zobrazeni vlastni kamery vypnul. Ale je to
extrémné tézké. Jakmile pohlédnete do kame-
ry, dostavi se narcistni efekt. Je tu, takze

to nechate, jak to je, a pak se k tomu jaksi
upnete.

Béhem prvniho lockdownu jsem celou
dobu ucil online. A specialné jsem se pro
tuto prilezitost oblékal: bila koSile, kravata,
sako. Vzdycky. Bylo vtipné pozorovat dvé
skupiny studentd, z nichz jedna mne znala
z vyuky jiz pfed pandemii a druha ne. Ta
prvni chapala jisty prvek ironie a hravosti,
ktery v tom byl obsazeny. Zato ta druha si
prosté myslela, ze ,tohle jsem ja".

Myslim, ze akt oblékani se pro kameru
je Sileny. Védomeé na sebe berete personu.
Dnes jsem si vzal sako a to pro mé bylo
svym zpUusobem dobrodruzstvi. Sedim doma
na své zidli v saku! Kdyz o tom jen pre-
myslite, nezda se to jako problém, ale je. Pfestal
jsem se takhle oblékat, protoze nedo-
kazu udrzet svou personu takhle dlouho. A to
je taky dlivod, domnivam se, pro¢ uz tolik
nevnimam své télo jako dfiv. Prosté proto, ze
online setkani jsou pro mne jiz bézna.

Také jsem si vSiml, Ze existuje velmi silné
hnuti délani véci offline. Napriklad kdyz
rezirujete, snazite se vytvorit dilo, jehoz pub-
likum muze byt offline. Nebo kdyz ucite,
snazite se studentlim umoznit, aby mohli byt
offline a potkavali se jen k rozhovorim.

Hodné fenomenologického mysleni vyrusta
z této situace pred kamerou. Z této fron-
talnosti, z tohoto uvéznéni frontalnim pohle-
dem, ale také ze situace, kdy mate pred
sebou skupinu a ti vSichni se na vas divaji.
Jsou jaksi demokratickym zpUisobem spolu.

V tom v§em tato situace méni zpusob, jak
se vztahujeme k sobé a jak se nase téla
vztahuji k sobé navzajem.

Abychom si prestali stézovat. Dnes rano
jsem mél hodinu v divadelni akademii ve
Var$avé. Dvé skupiny student( mély vytvo-
fit cviceni zalozena na budovani empatie.
A obé vytvorily cvi¢eni, jejichz podstatou
nebylo ukazani ¢lovéka. V prvnim pfipadé

Rozhovor s Wojtekem Ziemilskym

hraly jen ruce a misa s ofechy. V druhém pes.
Myslim si, Ze je v tom jisty druh intuice, ze
empatie je trik. Potfebujete uvérit triku, byt
obelhani, abyste pocitili empatii: ,Oh, to je
jakoja, jenjiné!” Empatie vyzaduje moment
znestabilnéni. A otazkou empatie dnes je:
jsme schopni vytvorit tento trik nebo tuto
nestabilitu v rdmci naseho online zazitku?
Jsme totiz vtlaceni do téchto online for-
matu, které jsou standardizovany, a mGze byt
pro nas tézké z nich vykrogit.

Ale myslim, Ze byt online muze ur¢itym
zpUsobem pomoci. Na jedné strané proto,

Ze vaSe pfitomnost online je pfirozenégjsi,
online jste stale tady. Ale vase pfitomnost

je také dvojznacna a vy si muzete zacit hrat
s archivnim materidlem, ktery ziska stej-
nou uroven pritomnosti jako vy. Mohl bych
vam ted’'ukazat video sebe sama a vy ho
uvidite na stejné urovni, jako ted’vidite mne.
Takze si mUzu zacit hrat s vasim pocitem
reality a mlUzu vytvorit svét videoreferenci
o mné, ktery vam bude paradoxné blizsi.

V dnesni dobé pocitujeme archiv ostfeji. Je
nam mnohem blize, protoZe jsme zapojeni

v obrazech vice nez dfiv.

Pro umélce to muze byt zradné. Umélci
pracuji s variabilitou vztah( s publikem. Kdyz
se chcete postavit na jevisté a fict néco
osobniho, byt intimni, musite zapomenout,
Ze tam publikum je. V této online situaci
je tomu naopak. Musite si pamatovat, Ze tam
publikum je a Ze musite znovuvytvorit
teatralnost, abyste ziskali pocit empatie.
Potfebujete vytvorit distanc, zaujatou
distanc.

V online lekcich jsem vidél plakat vice stu-
dentli nez v celém svém dosavadnim zivoteé.
Vidél jsem lidi odhalovat se béhem cvi¢eni
do takové miry, jaké by v offline Zivoté byla
,uz moc”, Casteéné je to, myslim, tim, ze

v online situaci necitite teatralitu ani symbo-
lickou moc nebo to, ze se publikum diva.

Myslim, Ze hravost a interaktivita jsou dvé
razné véci. Umélecké dilo muze byt velmi
hravé, ale nemusi byt nezbytné interaktivni,
amuze byt interaktivni bez jakékoli znamky
hravosti. Vezméte si vSechna ta divadla, ktera
béhem prvniho lockdownu zac¢ala mit pre-
miéry online. To je podle mé krasny priklad.
Byly to premiéry videonahravek jejich
predstaveni. A ¢lovék se na to dival a fikal si:
.No, a cotovlastné pfesné sleduju? V ¢em

je to zivé?” Samoziejmé Ze se na to snesla
kritika, ale zaroven mél ¢lovék pocit:
Vzdyt' se divam se spoustou dalSich lidi!”
A dalo se interagovat na facebooku, coz
bylo fajn. Napfiklad Warlikowského pfedsta-
veni, nejtradi¢néjsi typ divadla z hlediska
vypravy a toho, jak to vypada, se pfenasi pres
facebook. Je tam sekce komentari a lidi
tam pisou: ,,OMG, nikdy bych nepfezil takovy
Sok!" nebo ,State¢na zenal!”. A najednou

se z toho predstaveni stava blaznivy trh emoci,
reakci a sympatii, pficemz to ptivodné
nebyl zamér. To predstaveni se najednou
stava dvojzna¢nym. Ziskava uplné novy
rozmér a je, myslim, také hravé a interaktivni.
To umélecké dilo samo o sobé takové
neni, ale okolnosti, v nichz se ocit4, jej tako-
vym délaji.

Internet méa schopnost byt ¢asto dvoj-
znacny. Divate se na zpravy a preskakujete
reklamy, které vypadaji uplné stejné. A nikdo
si nestéZuje, protoze ,0k, museji to délat”.
Nasadite si snapchatovou masku a jste nékym
jinym. Zménite si pozadi, pfepnete na
sdileni obrazovky... Kamkoli se podivéte,
zmény jsou radikalni a rychlé, takze to,
podle mého, vytvafi realitu s otevienym kon-
cem. A to je davod, pro¢ si tato teritoria
tak uzivam.

Proto mne tak bavilo, ze se ode-
hraval v tabulce. Nahle jste v oblasti se Sesti
dalSimi lidmi. Co délaji? PiSou. Jsou tady,
hraji si spolu. Ska¢ou, komponuiji, bojuji spolu,



vytvéareji pfibéh. Co je to, co délaji? Performuiji?
Muzeme fict, Ze performuji?

A najednou se ta situace stava hluboce
dvojzna¢nou nebo hravou a nemyslim si,
Zze k tomu je vzdy nezbytna interaktivita. Ta
muze byt toho soucasti, v jste se
napfiklad mohl v tabulce pohybovat. Ale
nemohl jste psat. Jisté, ok, jsou to pravidla,
ktera vas mulizou $tvat, ale pro mé je to spi$
uroven interaktivity, ktera vam pomaha
lépe sledovat hravost. Hravost je pro mne
zajimavy termin. Ale interaktivita ¢i parti-
cipace - to jsou problematické pojmy.

Zalezi na konkrétnim projektu. Délal jsem
divadelni predstaveni a pfesné jsem védél,
co kdo kdy ma v ktery okamzik délat.
A skute€nost, Ze se odehravala na internetu,
mi jen poskytla jiné umélecké nastroje.
Tehdy jsem byl rezisér. Ale nékdy, ne moc
Casto, protoze to je pro mne osobné velmi
naro¢né, najdu misto, kde ustoupim zpatky
a jen poskytnu ur€ity ramec. A otazkou
pak je, jak daleko v tomto ramci zajdu.
Napfiklad v Terénu hralo velkou roli,
Ze jsem pozval Sest spisovatelll a spisovatelek.
PiSou kreativné a v jazyku, kterému nero-
zumim. Tyto dva prvky by zpUsobily, Ze by pro
mé bylo extrémné naro¢né jim fikat, co
maiji presné délat. | kdybych mél prekladatele,
ktery by vSechno dokonale prelozil, vzdy
bych zasahoval do mné neznamého kontextu
pIného rliznych kulturnich referenci. Takze

v8e bylo zaloZzeno na vyjednéavani, v némz
jsem si musel najit své misto. KdyZ vstoupite
do dvojzna¢ného prostoru spolu s druhymi
lidmi, musite si vyjednat, co pro vas dany
prostor predstavuje.

Kdyz jsem navrhoval , méljsem na
mysli skute¢né soubor explicitnich textq,
o sexu ze v8ech stran. Ale velmi rychle jsem
priSel na to, ze tato skupina mi tohle nepo-
skytne. Co jsem mél délat? Vyhodit je?
Mohl bych to udélat, ale pak bych byl ten pan
rezisér, ktery ma velmi jasnou pfedstavu
a ktery ,vi, co chce”. Zatimco ja védél, ze chci
strukturu, a to strukturu tabulky, a ze v ramci
nichci vybudovat néjaky druh univerza. Takze
jsem védél, Ze chci predstavit jista pravidla
a jisté typy interakci a Ze chci ménit zpusob
uziti jazyka a zpUsob, jakym se k sobé vzta-
huji. Téma sexu bylo spi$ jejich provokaci.
Tudiz hadam, ze jsem byl takovou sokra-
tovskou porodni babou, kterd pomaha pfri
zrodu myslenek. To je jeden zplsob, jak to
popsat. Lze o tom hovofit také jako o speci-
fickém druhu kuratorské prace. Pripravy
a preparace, jako se pripravuje preparovany
klavir. Pfipravujete podminky pro to, aby
se néco mohlo udat. Miluju projekty, které to
délaji. A kdyz se mi jako umélci podafi
do takového stavu dospét, jsem Stastny. Je
v tom stupen pokory, kterého Ize vzdycky
dosahnout. Je to okamzik, kdy nepotrebujete
v8echno definovat.

Vite co? Kdykoli mi nékdo fika, ze umélci
maji specialni zodpovédnost, vracim
se k modernistiim: ,Uméni je autonomni
a nasrat!” A kdykoli mi nékdo fika, ze uméni
by se mélo starat o svou vlastni ¢istotu pro
své vlastni dobro a krasu, odpovidam:

A co lidi? Co vase role ve spole¢nosti?”
Mam rad tento druh vnitfniho napéti, které
mi dodava pocit, Ze jsem ¢lovék. Jednu dobu
jsem si myslel, Zze se jedna o problém,
ktery bych si mél n&jak vyresit. Ze bych mél
délat spole¢ensky angazované umeéni.

A tak jsem se o to snazil. Ale pak jsem citil,
Z2e potfebuji udélat prosté jen néco
krasného.

Myslim si, Ze v uméni je prostor pro
oboji. Dokud vas to nezanese moc daleko
a nezacnete si myslet, ze jste spasitel.
Protoze p6za spasitele je désné otravna. Ve
spolec¢nosti existuje prostor pro umélce,
aby si s ni hral. Aby ji trochu naruSoval a popi-
choval a otravoval vice ¢i méné hravym
nebo $sejditskym zplusobem, aby ji destabi-
lizoval. Domnivam se, Ze pro to vSechno
je ve spole¢nosti a vuméni misto. Ale myslim
si, Ze se nemUzete nechat unést a brat na
sebe Ulohu socialniho inZenyra. Ta je jednak
smeésna4, protoze ,kdo si jako, sakra, mys-
lite, ze jste?”, jednak nesmysina, protoze
prosté neni uc¢inna. Pracujeme na
poli estetiky a to znamen3, Ze se obracime
k nasim smyslim a naSemu télesnému
zakouS$eni svéta. Kdyz tohle ztratime, neza-
lezi uz natom, jak budeme definovat svou
roli ve spole¢nosti. Nase snahy nebudou
Ucinné, protoze nebudeme uzivat nasich
nejvétsich prednosti. @

Empatie je trik
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z nevyznamnych udalosti, které si ani nebylo pro¢ pamatovat.
Prave takto vykladali autofi marienthalské studie velmi Spatné
vyplnéné .Casové piehledy”. Lidé se v momenté takovéto nahlé
zmény ocitaji v prazdném case. Ned¢€laji nic vyznamného, a proto
si toho ani moc nepamatuji a nejsou schopni ani zpétného
podrobngjsiho zapisu. V nasi anket¢ se tyto ,Spatné vyplnéné
Casové prehledy®, které jako by popisovaly ¢as pandemie jako
jednolity celek, také objevuji:

Vstanu, vyvencim psa, prectu si nové informace,
zacvicim si, reStm néco v divadle, popripadé v jinych
ksefiech.

(Anketni odpoved)

Sniddm doma, potom ucim nebo mentoruji nebo mam
produkcni setkdni. Vsechno dohromady mi zabere tak
sedm az deset hodin ¢asu u pocitace.

(Anketni odpoved)

Domdci prdce, prochdzka, cviceni, cetba.
(Anketni odpovéd)

Ale je také dost dobfe mozné, Ze se odpovidajicim prosté jenom
nechté€lo vyplnovat né¢jakou hloupou kolonku ve formulafich na
internetu a Ze by je slova o ,rozvolnéném® a ,pomalém" case mozna
az urazila. Néktefi z nas totiz pracuji béhem pandemie paradoxné
daleko vice nezZ pted ni, a navic jsou kviili home office zavieni doma,
mezi Ctyfmi sténami.

Dalo by se tedy spiSe fici, Ze nahla zména kazdodenniho rytmu
oteviré jakousi novou moznost jiného ¢asu a jiného rytmu, ktery
jako takovy musi byt uchopen a zapinén. Nebot predstava, Ze se
jedna jen o ,né&jakej prechodnej stav®, s sebou nese také potrebu,
abychom byli na jeho konec nalezité pfipraveni. Tato potreba se
ukazuje napriklad ve snaze respondentl a respondentek uchopit
tento novy ¢asovy prostor tak, aby jim .,k né¢emu byl®, aby je ,n¢kam
posunul”“ a také aby mél alespon néjakou strukturu, tedy aby v ramci
n¢j dochézelo k néjakym zménam a prechodlim:

Vstanu, jdu se projit nebo béhat nebo lézt na stromy
nebo otuzovat se v rece a mezi tim vsim se rozcvicuju,
intuitivné podle potieb mého téla. Béhem prochdzky
si vétsinou i zpivdm nebo si nékde sednu a dvacet
minut zamedituju. Pak se vrdtim domii, ddm si sprchu
doprotahuju se a nasniddm se. Po snidani vétsinou
Jjdu k pocitaci pracovat nebo si jeste urvu kousek
casu na cteni knih nahlas (...) Po nékdy celodennim
programu pred pocitacem mezi zoomy a maily se
vétsinou jdu zase projit nebo vezmu kolo a jedu do
mésta néco vyridit nebo se jenom tak ztratit. (...)
Kdyz zrovna citim potrebu, tak si taky kreslim nebo
zamedituji. Velmi mné pomiize taky udélat si ¢as na
vareni a u toho poslouchat podcast filosofie.

(Anketni odpovéd)

Budim se kolem 7-8 hodin rdno a hned potom vénuju
chvilku super rychlé rutinni péci o plet. Udéldm si
kdvu, snim suSenky pri sledovdni ndahodnych videf
na YouTube - obvykle néco, co souvisi s aktudlnimi
(geopolitickymi) uddlostmi, nebo si prosté pustim
hudbu. Poté ndsleduje rychld snidané a namocent
néjakych lusténin nebo zrn do vody na obéd. Pak se
snazim, pred obédem, udélat néjakou prdci. (...) Po
néjaké prdci zac¢nu varit obéd. Zatimco se lusténiny
vari, mam cas na to, abych pokracovala v prdci
nebo vybrala néco, co bych mohla sledovat s obédem.
Obvykle jim dobry, tézky obéd, ktery mé zasyti az

do vecere. Po obédé se osprchuji a zac¢indm znovu
pracovat (...) Moznd si ddm pauzu na videohovor

s prateli nebo rodinou. Snazim se uvarit néco
zdbavného na veceri — vyznam téhle ,zdbavy*“ se
denné méni a zdleZi na potravindch, které doma
mdm. Po veceri si pripravim pldn na dalst den, zvidst
pro pripad, Ze bych toho dne nebyla schopna nic moc
udélat. Vétsinu dni koncim zase péci o plet a pred
spanim bud piji, nebo kourim.

(Anketni odpovéd)

Ve vyse zminénych citacich Ize vysledovat: (1) snahu o vytvoreni
alespon néjaké struktury v toku kazdodennosti a snahu o ustaveni
né¢jakého rytmu po padu ,centralniho rytmizatoru®, (2) slévani
prostoru domova s praci a s volnym ¢asem a (3) ¢asové prostupovani
kazdodennich praktik kvili jejich nejasnému zakotveni v dennim
harmonogramu. V pandemii hrozi, Ze se den slije v jeden rozplizly,
nerozpletitelny propletenec prace-péce-zabavy-volného ¢asu-
-odpocinku-spanku a ze se dfive (relativné) pevné a stalé hranice
mezi jednotlivymi aktivitami (jesté vice) rozpusti. Zakladni télesnou
situaci ¢lovéka v pandemii se tak stava kolisani mezi propadanim
se do bezcasi a znovuobnovovanim vlastniho zivotniho rytmu, ktery
neni tak prisn¢ udrzovan diky socialnim strukturam.

T¢lo bez opory hleda sviij rytmus

S proménou kazdodennich rytma tél divadelniki a divadelnic

a ztratou opory v (relativni) pravidelnosti zkouseni a hrani dané
fermanem souvisi i proména vniméni vlastniho téla, jeho fyzickych
zmen a také promena péce o néj. V anketnich odpovédich i v diskusi
figuryje télo v nékolika podobach. Predné¢ se vyjevuje jako nebezpeci
nového druhu. Vlastni télo se stava nepredvidatelné nebezpe¢nym
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Anketa

pro okoli, hlavné¢ pro rodinu a pratele, ale také pro spole¢nost jako
celek. Najednou se kazdé télo (i to mé!) miiZe stat nositelem nakazy
a podilet se na celosvétovém ohroZeni:

Strasné silné jsem pocitila své télo jako zdroj
potencidlniho nebezpeci pro ostatni. Néco esencidlné
dobrého, jako navstivit mé rodice a byt s nimi, se
zcela otocilo v tom, Ze pro né mohu predstavovat
néjakou hrozbu.

(Diskuse redakéni rady casopisu CEDIT)

ProZil jsem to intenzivni ohroZent i v rodiné.

IV pandemii se mi narodilo dité a projit tehotenstvim
my Zeny bylo obtizny skloubit se zpiisobem mého
Zivota, kdy se setkdvam se spoustou lidi. Vzit za to
odpovédnost a neohrozit své dité a svoji Zenu, to bylo
pro mé docela ndrocny. Zemrela mi babicka na covid,
tak to bylo ndrocny i v rodiné, kterd bere pandemii na
lehkou vdhu. ProZil jsem strach ze smrtelnosti, Ze je
tady néco, co obchdzi spolecnosti a miize zasdhnout
kohokoli. Jako mor;, ktery bere chuddka i bohdce.
(Diskuse redakéni rady casopisu CEDIT)

Dale se t€lo proménuje vlivem ztraty dosavadniho rytmu vyvolané
vladnimi opatfenimi. Performefi a performerky, uvykli na casty
pohyb a praci s vlastnim télem, je pocitovali velmi znatelné. N¢ékteri
nepopisovali jen zmeny t€lesné hmotnosti a sily, ale i velmi silné
dopady na vlastni télesné schopnosti:

Velkd nadvdha a maldtnost; ¢asté bolesti hlavy, ztuhlé
svaly. Ztratil jsem smysl pro orientaci v prostoru. Citim
se, jako bych byl pordd uvnitr bubliny, i kdyz jsem se
dostal ven do obchodu. Moje smysly jsou celkové otupélé.
(Anketni odpoved)

Urcite jsem casto zaskocen, jak rychle dokdzu byt
zadychany. Taky se obcas sdm prekvapim, jak moc mé
bavi tancovat nebo se intenzivnéji hybat po dlouhé
dobé bez zkousent.

(Anketni odpovéd)

Nastalou situaci zmény rytmi a postupné fyzické promény svého
téla se snazili divadelnici a divadelnice kompenzovat ditkladnéjsi
péci: jinou télesnou aktivitou a stravou. Cvici, chodi se prochazet,
vari. Nejde jim tedy jen o to, nalézt novy rytmus a kompenzovat
ztracenou intenzitu pohybu, ale také aby se setkavali ,,se

zdravym okolnim prostredim®, s kvalitni stravou, nepili alkohol,
otuzovali se. Divadelnikiim a divadelnicim tak nejde jen o to
predchazet télesnému ,chatrani®, ale jde jim také o vyrovnavani se

s komplexnimi podminkami, v nichz ¢lovek sice néco ztraci, ale také
néco nového ziskava.

Zisky a ztraty pandemie

Divadelnici a divadelnice v pandemii prisli predevsim o ,hrani
pred divaky*, tedy o svou hlavni ¢innost. To mnozi z nich skute¢né
citeln¢ vnimaji. V anketé¢ zminuji, jak jim chybi zkouSeni, moznost
hrat své oblibené postavy, interakce s publikem, moznost jit do
divadla a nahodn¢ tam n¢koho potkat i vyplavovani emoci béhem
predstaveni, které mé samo o sobé uklidnujici uc¢inek. V pripadé
ztraty moznosti hrani doslo u nékterych divadelniki a divadelnic
k (snad) docasné ztraté ,smysluplnosti kazdodenni reality*.

Znateln¢ nepocitovali jen ztratu své ,hlavni ¢innosti®, ale také
nemoznost dotykat se druhych lidi a vyménovat si energii skrze
setkavani v restauracich, barech a hospodéch, stejné jako nemoznost
relaxace v saun¢ ¢i v bazénu. Objevil se i pocit ztraty spolecenskych
pravidel, kterd by regulovala jednani v konkrétnich situacich

v obdobi pandemie:

Mdm mit rousku takhle, nebo takhle, nebo tiplné

dole? Nejde o to, jak ja se citim, Ze mi chybi pravidla
pro to, abych jd neohrozoval jiné. Ze se jesté neustavil
néjaky kod, jak spolu fungovat, aby to bylo spolecensky
DFijatelné. Ze to md kazdy néjakym zpiisobem jinak.

A vzdycky kdyz jdu proti starence v uzké ulicce, tak
fesim, co délat a jak to md ona. Ona je moznd uz
ockovand, jak to citi? Moznd ji urazi, Ze si nasadim
rousku. Prosté nevim, jak z toho, nejsou pro to konvence.
(Diskuse redakéni rady casopisu CEDIT)

Avsak introvertn¢jsi ¢ast divadelnika a divadelnic diky

pandemii ziskala prostor, ktery se jim v béZném provozu nedafi
nalézat. Pomalej$i tempo jim poskytuje prostor pro zastaveni,
meditaci, reflexi a prizkum stavii mysli. Zda se, Ze diky této
dlouhodobé reflexi introvertnéjsi divadelni tviirci a tvliirkyné jiz
pandemii nevnimaji jen jako ,pauzu®, ale jako prechod k nééemu
novému a transformovanému. Neocekavaji tedy navrat k ,normalu®,
ale silné se u nich objevuje snaha zachovat to smysluplné, co
pandemie a s ni vynucena ,pauza” prinesly:

Vnimdm, Ze ten stav je na prechodu, ale ne do
normdlu, ale do nové fdze, do néjaké nové generace.
TakzZe tam je tahle vyzva na celou tuhle zkusenost ddle
nezapomenoult.

(Diskuse redakéni rady casopisu CEDIT)
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KUDY

Pandemie koronaviru kromé rady
dlouhodobé palcivych socialnich
problému zvyraznila i schopnost

a touhu divadla nejen tyto problé-
my ve své tvorbé reflektovat a upo-
zorfiovat na nég, ale i napomahat

k jejich zmirnéni. Na pfikladu
Centra experimentalniho divadla
Ize vidét, jak kazdé divadlo inklinuje
k jiné formé& pomoci.

Divadlo Husa na provazku ve svych inscena-
cich sméruje k reflektovani socialnich pro-
blému dotykajicich se konkrétnich skupin
obyvatel (napfiklad diskriminace Romu

v GadZzové jdou do nebe nebo socialni mar-
ginalizace starych lidi v Domovu na konci
svéta). Tuto tendenci Ize vysledovat i v dob-
ro¢innych aktivitach divadla, kdy se zaméru-
je na pomoc konkrétné zacileného charak-
teru. Divadlo dalo impulz a poskytlo zazemi
vefejnym sbirkdm - sbirce notebookd,
mikulasské sbirce, velikono&ni sbirce.

HaDivadlo svou tvorbou opakované upozor-
nuje na problémy globalniho charakteru,
které presahuji individualni méfitko (typicka
je pro néj environmentalni tematika, napfi-
klad v inscenaci Na$i — Studie rozhovoru

o klimatické krizi). Mozna proto i v dobé
pandemie apeloval kolektiv divadla skrze
propagaci dobrovolnické ¢innosti na roli
jedince ve spolec¢nosti a schopnost kazdé-
ho ¢lovéka - své €leny nevyjimaje — prispét
jakymbkoliv moznym dilem ke zlepSeni aktu-
alni nelehké situace. Toto premysleni ve
smyslu jednotlivct v ramci vétSich komunit
se promita i do formy vzniku ¢asti merche
(reklamnich predmét) HaDivadla, na némz
se Sitim a pletenim podili konkrétni lidé
néjakym zplsobem na divadlo napojeni.

Terén v pfipadé série Nové sady 6 inicioval
tfi samostatné umélecké projekty, které
mély formu lokalné vymezenych performa-
tivnich zasahl do vefejného prostoru s ohle-
dem na tfi rizné znevyhodnéné skupiny
obyvatel: nezaméstnané (Hladova zed’),
seniory (Dvere) a lidi bez domova (Jupiter).
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lva Heribanova (*1999) je studentka teatro-
logie a anglistiky na Filozofické fakulté
Masarykovy univerzity a divadelni kriticka.

Tento text vznikal s cilem nahlédnout

z vnéjsi perspektivy zminéné Siroké spekt-
rum dobroc€innych aktivit CEDu a nejen

o nich podat vécnou zpravu, ale i se hlou-
béji zamyslet nad problematikou, kterou

s sebou tyto aktivity nesou (napftiklad

0 aktu darovani samotném nebo o nevy-
hnutelném PR rozméru takovych ¢innosti).
Nejprve jsme proto hovofily - prostfednic-
tvim videokonferenci, telefonicky nebo
korespondencéné - s riznymi lidmi napfi¢
CEDem a s lidmi s nim spojenymi o jejich
motivaci k charité a konkrétnich zkusenos-
tech s dobrocinnosti.

Z Divadla Husa na provazku nam dramaturg
Martin Sladecek priblizil ndvaznost dobro-
¢innych aktivit divadla na uméleckou tvor-
bu a intendantka Eva Yildizova praktickou
stranku této innosti. Monika Zewucka,
vedouci Domova sv. Markéty, kam putovaly
nékteré z daru z provazkovské velikonoéni
sbirky, pak kratce okomentovala spolupréaci
s divadlem a reakce obdarovanych klientu.
S intendantkou HaDivadla Annou Stranskou
jsme se bavily o celkové filozofii scény

v oblasti solidarity a téma doplnily o svou
dobrovolnickou zkuSenost here¢ka Tana
Malikova a pani Alena K., ktera se podili na
pleteni merche HaDivadla. Vznik ideje
Novych sadu 6 ndm za platformu Terén
osvétlil umeélecky $éf Matyas Dlab a s Barou
BaZantovou, autorkou projektu Hladova
zed, jsme probiraly jeji zazitky z projektu
samotného a problematické aspekty pozi-
ce umélce v dané situaci.

V rozhovorech jsme soustavné narazely
také na problémy obecnéjsiho charakteru,
které s sebou charita a dobroc¢innost vyko-
navana z pozice divadel, zvlasté nyni

Kudy vedou cesty charity?

Péta Kupcova (*1996) je studentka diva-
delnich a filmovych studii na Filozofické
fakulté Univerzity Palackého v Olomouci,
divadelni kriti¢ka a kulturni organizatorka.

v pandemické situaci, pfinasi. Ty jsme se
rozhodly dale reflektovat ve vzajemném
dialogu.

Dialog na strankach CEDITu se ¢tenari
vedou:

Peta. Pochazi ze socialné slabé rodiny.

O svych zkuSenostech a rodinném
(ne)zazemi nerada hovori, protoze se
obava, Ze by to ze strany okoli mohlo vyvo-
lat bud'to nelibost, nebo litost. S charitou
ma zkusenost nejen skrze oficialni benefic-
ni sbirky, ale i v ramci rodinné solidarity.

K beneficnim a charitativnim aktivitam je
skepticka. Nelibi se ji, kdyz jsou nékde pfi-
li$ propagovany, protoze to dle jejich zku-
Senosti zavani predevsim potiebou nabyt
dobrého pocitu sama ze sebe a vylepsit si
své PR nebo moralni skoére, a¢koliv rovnéz
nepopira jejich potencial pomoci.

lva. Pochazi ze zajisténé rodiny. Kdyz o ni
hovoii s jinymi lidmi, mé tendenci si ve
srovnani s cizimi prozitky za toto stabilni
zazemi pripadat provinile. Mimo solidaritu
blizkych se jeji zkusenosti s charitou zakla-
daji na oficialnich formach pomoci zpro-
stfedkovanych tretimi stranami. S pribyvaji-
cimi roky vzrista jeji obdiv k lidem, ktefi

z vlastni iniciativy pomahaji, sama ale na
totéz postrada odvahu. Proto vzdy, kdyz
,hanéco” nebo ,nékoho” pfispiva, pripada
si jako ¢im dal vétsi pokrytec, a dobry pocit
ji to nepfinasi, spise naopak.

P: Kdyz se fekne charita, vybavi se mi, jak
jsem v primé na gymnaziu dostala balicek,
ktery byl ur¢en détem ze socialné slabych
rodin. Bylo to kratce poté, co mi umrel tata,
a lidi nejen ve 8kole mé méli tendenci lito-
vat a ja vlastné nechéapala pro€. Nepfrislo
mi, ze se néc¢im liSim od ostatnich. Takze
moje prvni reakce nebyla: ,Jé, dékuju. To je
super!”, spis jsem si pfipadala dost divné.
Aftikala jsem si, co to pro mé znamena, ze
jsem dostala zrovna ja takovy dar. A co ode
mé kdo o¢ekava. Jaka je tva zkuSenost

s charitou?



I: Casto finané&né pfispivam na rdzné orga-
nizace, ale nedovedu si vzpomenout, jestli
jsem se nékdy zapojila do néjaké fyzické
sbirky. Vzdy kdyz nékde né&jaka je, zaraduju
se, ze tam néco pfinesu. Pak se ale zarazim
a pripadam si divng, protoze jsem nejspis
vic nad$ena z toho, Ze se zbavim nepotieb-
nych véci, nez ze to nékomu pomtuze.
Takze to skon¢i maximalné u toho, ze napfi-
klad vyfazené oble€eni odnesu do kontej-
neru na textil. Zaroven mi pfijde, ze uz
samotné slovo ,charita” pusobi divné.
Evokuje to néjakou hierarchii nadfazeného
darce a podfizeného obdarovaného a mné
neni pfijemné si pfipadat, jako bych se nad
nékoho povysovala.

P: Mam pocit, Zze v téhle hierarchii neproudi
pomoc jen jednim smérem. Jednosmérna
povaha charity je pouze iluzi. Z charity totiz
néco ziskavaji kromé obdarovanych

i samotni darci. Hezky to demonstrovaly
nekrology nasledujici po umrti Petra
Kellnera. Psaly by se o ném pozitivni véci,
kdyby nepfispival na charitu?

Hlas bilého vousatého ctenare: Myslim, ze
psalo. Protoze Cast té ujeté Ceské novinar-
ské obce, je prosté fascinovana moci

a ,postavenim”. Ale je pravda, ze by to méli

troSku tézsi!

Hlas ctenarky s ofinou: A kdybychom meéli
férové danéni a tak dale, nemuseli by oli-
garchové délat okaté charity.

P: No, Pierre Bourdieu ve své knize Teorie
jednani trefné popisuje limity aktu darovani
a ziskani daru jako socialni hru. Jejim
zaékladnim aspektem je illusio, vsazeni.
Pojem illusio pochazi ze slova ludus, pre-
nesené tedy znamena byt ve hte, brét ji
vazné, zapominat, Ze je hrou. Bourdieu
hovofi o jakési tiché dohodé mezi lidmi na
opacnych stranach pole, kdy se tito ,hraci”
shoduji, ze ,0 véci, jez jsou na onom poli ve
hte, stoji za to hrat”.

I: Chapu, na co narazis, ackoli zrovna pfi-
klad miliardare kupujiciho si ,odpustky”
prispivanim na charitu se se situaci poma-
hajicich divadelnikd neda Gplné srovnat.
Ale jasné&, v obou pfipadech je charita tako-
vym hracim polem, socialni hrou, do niz
jsou Uc¢astnici pIné ponoreni. Bourdieu
navic rozliSuje mezi u¢elem a cilem ve hre,
které nemusi byt totozné, protoze si aktéri
LUcely svého jednani nemusi klast jako
cile”?. Jinymi slovy si ucell svého jednani
nejsou védomi. Myslim, Ze to platii o dob-
ro¢innych aktivitdch CEDu, kdy cilem muze
byt pomoc, ale jako Ucel se muze jevit pro-
pagace scény. Jak s touto vratkou pozici
divadla zachazeji? (Pousti nahravku.)

Hlas MS z nahravky: (V pozadi je slyset
dést) Nase ¢innost navazuje na loriskou
interni a pro divaky v podstaté neviditelnou
dobroc¢innou linku, o které jsme nikde
nemluvili, protoze jsme chtéli, aby to byla
na$e vnitini zalezitost. Protinala celou sezo-
nu 10 000 donkichotu, kdy jsme s herci
podnikali takové lehce donkichotské akce,
jako napfiklad spole¢né sazeni stromu
nebo navstévy vdomovech dlichodcl.
Nechtéli jsme vSak témto akcim davat PR
charakter. SpiSe nam slo o vnitfni integritu
smérem k tématim, ktera zpracovavame
uméleckymi prostredky.

P:No jo, ale pak v souvislosti s velikono¢ni
sbirkou mazes na facebooku Divadla Husa
na provazku najit video s hercem
Dominikem Telekym,® ktery spole¢né se
svou rodinou do sbirky pfispiva a divaky
této scény vyzyva, aby také participovali.
Nedostava se tak divadlo rovnéz do pozice
,obdarovaného pozornosti”, kdyz na sebe
jako zprostfedkovatel divackych daru
upouta? Obdobné HaDivadlo zvefejnilo

na svém facebookovém profilu fotografii
herec¢ky Tani Malikové a uméleckého séfa
Ivana Buraje, jak pomahaji v domové

s pecovatelskou sluzbou. Neni to svym
zplUsobem tak, Ze se obé strany, divadla

1 BOURDIEU, Pierre: Teorie jednani. 3
Karolinum, Praha 1998, str.107.
Prelozila Véra Dvorakova.

2  Tamtéz, str. 109.
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i organizace poskytujici socialni sluzby,
navzajem podporuji ve své nelehké situaci,
kterou zna¢né ovlivnila koronavirova pan-
demie? Divadla se zapojuji do aktivni
pomoci a motivuji k ni i své divaky, avSak
tim zaroven, mozna nezdmérné, zlepsuji
své PR.

|- Na druhou stranu, u takovych aktivit se
propagacnimu charakteru nevyhnes. Nebyt
pFispévku na socialnich sitich, nebyla by
sbirka na Provazku nejspis tak Gspésna.
Stejné tak mél odezvu i apel HaDivadla.
Napfiklad Tanu Malikovou kontaktoval néja-
ky ¢lovék s tim, Ze se po jejim vzoru vypra-
vil pomahat do toho samého domova a ted’
je hlavnim vedoucim dobrovolnik( v o¢ko-
vacim centru na Vystavisti. Neukazuje se
tim, Ze ve chvili, kdy je tfeba vykonat
pomoc, nefesime jeji vyznéni navenek?
Tfeba kdyz vidi$ starou pani upadnout na
chodnik, tak ji pfispéchas na pomoc ne
proto, ze pak budes$ vypadat v oCich ostat-
nich kolemjdoucich dobfe, ale protoze
citis, ze to je potfeba. Nezvyraziiuje pande-
mie toto pfirozené nastaveni? (P pousti
nahravku.)

Hlas AS z nahravky: Uplnym zakladem,

o ktery je tfeba se v kazdém kolektivu sna-
Zit, je prijeti a upeviovani principu solidari-
ty. (Reproduktor chrasti a piska, neni rozu-
mét.) Idealni kolektiv pro mé funguje orga-
nicky tak, kdy kazdy jeho ¢len (at'uz se to
tyka pracovniku, spolupracovniki nebo
divacké komunity v Sir§im smyslu) ma toto
v sobé a je schopny i individualné pomoc
vykonat, jakkoli drobnou. (Reproduktor
odchazi, zbytek je slyset jako z akvaria.)
Nejcennéjsi pro mé je, kdyz vim, Ze pracuji,
pobyvam, existuji v kolektivu dobrych

a hodnych lidi, ktefi jsou ochotni pomoci,
kdyz je potteba. (I pousti jinou nahravku.)

Hlas MS z jiné nahravky: (V pozadi je slysSet
zpév slunce.) Zvlast za doby koronaviru pro
nas bylo dulezité neztratit kontakt s Briiany
a s komunitou Brianu. Najit zpusob, jakym
jako divadelni kulturni instituce mizeme
byt platni ve chvili, kdy nemzeme hrat,
pouze zkousime. Takze jsme se rozhodli,
ze se staneme mistem, kde se protina
nezavisly sektor, neziskové organizace
zabyvaijici se pomoci riznym skupinam
obyvatel, celd brnénska vefejnost a my
jako divadlo.

P: Neni to trochu i tak, Ze se divadla nacha-
zeji v pozici, kdy se od nich pomoc vyloze-
né oCekava? Sama tuhle roli znam, protoze
se Casto setkdvam s o¢ekavanim okoli, ze
kdyZ je mama nemocna, budu jako jeji
dcera veskery svuj volny ¢as investovat do
ni. Nikdo nefesi, Ze i ja mam své problémy.
Neni divadlo v dobé koronaviru v podobné
situaci? Béhem jarni i zimni viny pandemie
celil prece kulturni sektor riiznym nekorekt-
nim komentarim a narazkam jak ze strany
verejnosti, tak zejména z politickych fad
v€etné hlavy statu. NejCastéji se narazelo
na to, ze kdyz jsou ted' umélci ,bez prace”
(ktera navic ani ,neni praci, ale zabavou”),
maji €as kone€né zakusit ,,opravdu pro-
spésna” povolani. Vlastné se od nich jako-
by o¢ekavalo, ze se do dobrovolnickych
aktivit zapoji.

Hlas bilého vousatého ¢tenare: A Ze nikdo
automaticky nevyZaduje pomoc tfeba od
developeru, ktefi v prvnim lockdownu bre-
Celi, Ze si nemuzou zaletét do Kanady
zalyzovat!

I: Mam z toho podobny pocit, ze se to od
divadel ,vyzaduje”, a tohle o¢ekavani mi
prijde v né€em absurdni. Nékdo z divadel-
nikd na to narazel. (Hleda ve smartphonu,
pak pousti nahravku.)

Hlas EY ze smartphonu: Jsme limitovani tim,
Ze jako prispévkova organizace nemlizeme
poradat benefice a davat dary, takové akce
muzeme délat jen nad ramec své pracovni
naplné. (Ticho, mluvi s nékym jinym, je sly-
Set jen ,ferman”, po chvilce pokracuje.)
Délame to pod znackou divadla, protoze

Iva Heribanova a Péta Kupcova

vSichni citime, ze k tomu divadlu patfime.
A divadlo ma samozfejmé daleko vétsi
moznost propagace, vyuzivame jeho
prostory.

I: Ani béhem pandemie divadla neztraci
sv(j institucionalni status a musi vykazovat
takovou ¢innost, ke které byla zfizena.
Avsak napfiklad Terén nasel cestu, jak

i v této dobé propojit uméleckou aktivitu,
ke které byl zfizen, s nutnosti upozornit na
problémy pandemii amplifikované. (Pousti
nahravku.)

Hlas MD z nahravky: (V pozadi zni sbijecky,
MD kfi¢i, aby je pfehlusil.) Nové sady 6
smérfovaly k podpofe komunit, k zprostred-
kovani mezilidského kontaktu a viibec
vzneseni néjakych témat do vefejného pro-
storu, protoze se rizna témata rtizné vytés-

P: A fungovalo toto propojeni uméleckého
a socialniho aspektu? Vybavuiji si napfiklad,
Ze kdyz litevska rezisérka Asja Lacis ve dva-
catych letech minulého stoleti vytvarela

v Rusku proletarské divadlo uréené prede-
v§im valec¢nym sirotklim,” tak déti o jeji
pozornost nestaly. Nechtély se ji svéfovat
se svymi emocemi a traumaty. Naopak se
chlubily, Ze néco takového zazily.

I: Obdobny problém fesila i Bara Bazantova,
kdyz ve svém uméleckém projektu stavéla
spolu s nezaméstnanymi ,hladovou zed™.
(Pousti nahravku.)

Hlas BB z nahravky: U kola stésti se ti lidé
chtéli bavit, protoze to vnimali jako pfFilezi-
tost, pak to uz chtéli rychle odmakat

a vypadnout. (Pfehlusi ji cinkot kolotoce.)

V jednu chvili mé napadlo, Ze by bylo fajn
si dat néjakou reflexi po skon&eni té prace.
Rict si, co od toho o&ekavali na zadatku

a jak jim to pfrislo, jestli tomu rozumi. Ale ty
lidi se o tom vlbec bavit nechtéli. A ja jsem
méla pocit, Ze je nemUiZzu a nechci zadrzo-
vat a fikat: ,Ne, poCkejte, jesté si tady
budeme povidat,” kdyZ o to nestoji. Pak
bych pfesné zacala byt umélkyni, ktera po
nich pozaduje néjaké napliovani své pred-
stavy nad ramec uzaviené smlouvy.

I: (Hleda ve smartphonu.) Pohled z druhé
strany, i kdyz v jiné situaci, v ramci vefejné
velikonoé&ni sbirky, nabizi Monika Zewucka,
ktera zdlrazriuje aspekt podpory verejnos-
ti. (Pousti nahravku.)

Hlas MZ ze smartphonu: Pro nase klientky
je samozfejmé velmi povzbuzujici citit pod-
poru ze strany vefejnosti, védét, ze na né
nékdo mysli. Dodava jim to sebejistotu

v feseni jejich nelehké Zivotni situace. | pro
nas, zaméstnance Domova, je pfijemné
vidét takovou soundélezitost.

P: Kdyz uz jsme zpatky u vetrejnych sbirek,
je zajimavé, ze nejvétsi medialni ohlas

a uspésnost mély ty, které se konaly
béhem vanocénich (HaDivadlo - sbirka pro
Denni centrum na VIhké, Divadlo Husa na
provazku - mikulasska sbirka) a veli-
konoénich svatka (Divadlo Husa na
provazku - velikonoc¢ni sbirka). Je to ovliv-
néno pouze faktem, ze jsou tyto svatky
Uzce spjaty se solidaritou, nebo také sna-
hou vylepsit si moralni skére? Nejde o néja-
kou sezonni davovou psychézu
dobrocinnosti?

I: Podobna myslenka mé vzdy odradi od
toho se do néjakeé sbirky zapojit, protoze
bych si pak pfipadala, Zze nepomaham
upfimné ze své vlastni ville a tim ta pomoc
ztracela validitu. (P pousti nahravku.)

AS: (Zvuk jako z akvaria.) Kazda vefejna
instituce ma v rukou néjaky pomysiny
megafon — mame prostory, socialni site,
dosah - a je na to potfeba myslet a davat
prostor smysluplnym vécem.

I: No a uvédomovali bychom si vabec dule-
zitost dobrocinnosti, kdyby ji v t&ch vefej-
nych institucich nikdo neprezentoval? ®

5 Signals from Another
World: Proletarian Theater
as a Site for Education




Eva Marie Ruzena Slizova (*1997) je basnitka zabyvajici
se performativnimi procesy vzniku slova i akce.

SKRZE ZED
Prvni wvlna. Mohla jsem zpomalit a nadechnout se.
Bylo mi smutno. Druhd vlna. Tfeti wvlna. N-ta vlna.

ZED nabyla ,palivé relex e" Nachédzime paralely
ZzDI - to, co nés nekompromisné omezuje. Moje
pritomnost je komponovana ze tri dilc¢ich:
ta ve mné&, ta, v niz jsem, a ZED.

Konkrétni podoba prost¥edi romdnu neni dilezitd -
pouze jeho ne-realita z pohledu postavy. Priroda IJje

personifikovana Jako pritel, nikoli milenec.
Existuje absolutni samota? Pojmenovani prekazky:
ZED je.

zaciname
Existuje

Co bude s ni? Prijeti. Chte
zvykat. Co bude mi? Vnitini
absolutni

Denikova tvorba Je
prostoru. Pa
Nasledné se mizu zor

samota?
nastrojem uchopeni niterného
tova mapa. Roste.
ientovat. Vnitfek ZDI - vné mé
transformuje smyslové vnimé bsal

ni; neobsahuje Jjazvk -

rodi se novy druh komunikace. P¥ijimam a diky tomu
si osvojuji.. Syrovost: ano. Surovost: ne. Proces
vnit¥ni promény se do divadla vleze. Hospodareni -
ryti a lov se do divadla nevleze ne doopravdy.
Samota se performativni formou.

-&na stane zDI.

Skrze divadelni uv ctvrtad s

Existuje absolutni

REMEDIACE
ZED prochdzi promé&nou: dé&je se re-mediace. Kni¥ni
pfedloha je prvotni médium - prostfedek sdileni

zkuSenosti. Remediace Jje repetice mediace.
Zesiluje intenzitu procesu rozeni hry. Nedostéava
se k nam divadlo, ale jina forma a

\Y4 i plati ¢

materidlu.

C fragment > kontinuity, tempa 1 napéti.
zuje divéaka, aniz by simulovala divadlo,

prijima jeho preds a vzpominky.
Je vlidna.
Bere Vo] az zrychlenost a prehlcenost doby.
Pracuje tim, co je, jako s hodnotou.
Remediace deléa, co maz

Sbird material ziskany rlGznymi druhy percepce.
Publikuje digitalizované odrezky intenzivniho
szivani se s textem, s roli, s Jjejim vniménim casu,

s bytim wuvnit?¥. Remediace je nit provazujici tato
promitnuti, koriguje Jjejich pusobeni. Vrstvi prvky
a pristupy i autorskych
Provazuje text a te¢, ocni kontakt a samotu oko
a objektiv, imaginaci a struktury obrazu.
Provazuje krehce Provazuje
sluch a zvu & pat

zpracovani zaznamu.

t krajiny, zvuk

remediace a em Jjejiho pr ru a p =di.
Voiceover! Soundscape!
Je integrovana do online prostoru nenucené

a sofistikované. Na nic si nehraje, ale hraje si.
Nezasahuje, ale mé& dosah. Odmeruje cas. Poskytuje
nadhledy a néaznaky. Je pokryta letmou, zaroven
vyraznou tenzi. Posouva formu setkavani se clovéka
a média. Vrstvi nase samoty. Na sebe, do sebe,
sobuj se ve 3 sférach:

skrze sebe. Prizpt )
uvnit¥, venku a zDI. Jeji obsah se dava divéakovi
v ur¢itou dobu, na urcity ¢&as. Méni se atributy
pritomného

A

A j& se pokouSi vejit.

momentu.

I. NE-EXPOZICE
Nastava bila, tma, béZova, tma, S$Sedd, tmavsi Seda,

biléa - déje se nekonzistence v repetici.
Kam vede moji pozornost?
Hugo Hugo Hugo Hugo Hugo Hugo Hugo!
MySlenky krouzi okolo vedlejsich véci:

ovat se zDI?

vécnost. Chc si ulovit veceti,
Vzdadt se Dboje nemusi implikovat slabost, klid.

Jak pracovat tady a tec Jak prezit tady a ted?
Je to sv&tlo? Tma? Zivel? Nastava

bild, tma, béZova, tma, Sedd, tmavsii Seda, bilada -
moje ZED.

Vil
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II. OTRI SE, OPRU SE.

»,Ted uz neni.“ - pritomnost textu, absence prazdna,
absence subjektu. Citim hrud: mokro, srst, pach,
teplo, tep.

Voda Jje proud. Voda Jje element. Voda neni Zizen.
SlySim smich a Stékot. Rys jako pes, Rys jako clovék,
Rys Jjako pritel, Rys jako potteba.
Rys je herec, ktery si osvojuje wvnimani psi.
Ma ZED funkce? Ma ZED role?

III. BUC A NEBEC. MNAU.
Vidim a sly$im dvorek jako jevisté.
nebude zbudovédna fiktivni 1

divadle
V divadle
ude c ~try divadla. Patrani po
tvaru ustdva v nehybnosti s koc¢kou v poloze kocky,
v nehybnosti obrazu za plynuti zvuku. A fedi.
Nekone&né némé rozhovory se sebou samou. Symptom?
Lidskosti? Minulost vypada Jjinak, smutek a stesk
bledne. Co je potfeba ted a tady? Kdo je otteba
ted a tady? Komu Jjsem potrebou ted a tady? SlySim
kroky, vodu, znéni skla, piti  vody, kroky -
virtudlni realita $§la domi.

se Dbude erovat s paran

1v. CTU TICHO.

Pole, dfeva a oblaka - <cévy a kontemplace. Mohu
prijmout ticho a nehybnost fotografie.
Mohu si domyslet pohyb a zvuk. Co je cteni beze slov?
Existuji némé mySlenky?

V. HLINA NAROZNI

Chytéam rozt¥epeny signéal: zdanlivé prekroceni

virtuality do jinych frekvenci - zatimco jiny kontakt

skutec¢né probihd. 2Zvuk dominuje cim dal zjevnéji.

Uzemnuji se pohledem na ryti - detail, jedna akce,
radAni  tel

jeden ukon. Sly$im struktury hladu. S
pomédhd vnit¥ni transformaci. Adaptabilita wvacéi s
i imu € je stéZe] Citim zem, maso,
mléko, dlané& a casovost. Sirokosdhly slet nezbytnosti
odhaluje, co j byte&né. ZED pravdé&podobné& zbyte&na
neni.

O <,

VI. INSTRUKCE
,Nasad si sluchatka™ je standardni instrukce
ke zvukovému kusu. Setrné& nabourava samotu.
,Poc¢kej na vychod slunce.“ ..jeSté ne. Zvyraznéni
kolektivniho nacasovani. Obsah Jje dostupny az..

S 1 ni, trpél st;

béh je
Zaspala Jjsem uUsvit, o co jsem prisla?

VIT. NARAZENT

P¥ijimadm v1lnéni obrazu. Obrazovka je kolmou hladinou.
Jak se mam odnaucit mluvit? Druhy vypravé& vnasi
zpozdéni, vlnéni. Snoubi se pravdy a domnénky o péci.
PY zdanlivou
Kde je rovn Poznavam obrysy ustdleného
tvaru byti. Jak rozlisit pokojné zastaveni se
a ustrnuti? NardZime do sebe. Vidim a sl
Nardzime do sebe navzajem?

tanme stabilitu!

m hranice.

* Kk Kk

Text vznikl jako reakce na remediaci inscenace Zed
a na rozhovor s rezisérkou Kamilou Polivkovou.

*legenda:
Cernd: reflexe remediace

na mé podivala svy

PRO ZOBRAZENI
OBSAHU SE VRAT PRI
VYCHODU SLUNCE.

\

Skrze Zed'






andardizaci
ota a v prehodnoceni vztahu mezi umé-
. Ny é&jsi postaveni wménive spole¢nos-

S§poOcClva ve vzpou PTO

1je velmi Ko
zpusoby produkce subjektivity, diky nimz funguje jako
tvardi, afektivni a spolecenska sila, ktera se stale vice misi
S ni formami kreativni produkce.

a umeni
bezpecna a sviidna

atila emancipacni potencial,
éleckych praktikach Sedesatych
nebo je alesporn potieba tento po-
a realizovat zcela novymi zpusoby.
meélecké bezmocnosti je skute¢nost,

> konfrontovan s brutalnim zesilenim
yrocest, které Lazzarato popsal jako

pstfordismu
k filmu Délnici odchdzejici z to
e pracovniky Lumierovy tova
0 skonceni smény sva pracovi
aticky okamzik se odehrava
oddéluje praci a volny cas; te
Ovym procesem a tovarnou
ym zivotem délnikt na strané
ikd, jejich soucasné organizovany
) riznych smér, je tedy choreo
yvany linii oddélujici uzavieny
DY Zivot; prisné racionali-
. flexibilni volny cas.

dnes) neni ve tmé, ale je rozptyleno v§
statnou soucasti volného ¢asu, ale je neod
0 s tvlir¢im a transformac¢nim potenci
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To,cov kapitalis‘&bkjrch S

ti predstavovalo vyraz sv
konstelaci povazovano za'
na mysli zejména komunis
ného tance fungoval jako zob
z ideologickych divodii-prel
tovarnou a soukromym Ziv¢
prijaly vSechny reformy pra

a pracovnim procesu, ale s
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Kromeé toho se mezi sovétsk

avantgardisty hodné diskuto

taylorismu a fordismu, ktery p!

kapitalisté nerozvinuli (...). Len

listickd) implementace fordism

ak autoritarské organizaci prace.

a avantgardisté verili, Ze nové zpti

zmeénit spole¢nost jako takovou. Pe ¢ sladény |
pracovniki byl chapan jako transgreSivni a transfo
poeticka forma, skrze niz Ize dosahnout vybudo
spole¢nosti.

...posun, ktery nastal na zacatku sedmdes
dnes popsat pojmy, jako jsou postindusty
postfordismus. (...) Prace jiz neni organizo
talnim a racionalnim zptisobem za dvg
stava se soucasti produkce sociality a
Kreativni, spontanni, expresivni a vyna

byl drive vyloucen z denaturalizova
tického stroje, je nyni jadrem vyrob;

z podstaty vyzaduje kreativni jed

pohyb a dynamika vytvareji ekon

Dnesni fordisticka masinerie by
do zemi, kde levna pracovni sila
za zabavou. Zustava pouze bru
ve v§ech jeho aspektech.

Soucasny postfordisticky dé
izovaného stroje, ale spi§
v od
) ta!
DO

o
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svétem, neni ¢as na vahani. st.177) 'V soucasnych zpuisobech prace hranice mezi produkci
a reprodukci mizi. V tomto ma umeéni zasadni vyznam;
ytmi muize pohyb vytvaret napéti predstavuje totiz idealni znazornéni tohoto mizeni, a pro-
anlivé hladké procesy soucasného to je v samém stfedu kapitalistického zdjmu o vytvare-
éta. Potreba pohybujiciho se téla je ni hodnoty. Je tudiz nezbytné kriticky analyzovat praci
énénych protestnich strategiich, jako umélce...
cupy’, které preslo od netélesnych siti
ik lokalizovanym, ale propojenym for- st 182) Druhym divodem pro potrebu vzdoru je vztah umélcg
ani na urcitych mistech. k praci, zejména co se tyce jeji uzitecnosti a produktivi
ktera ovliviiuje kazdou dimenzi umélcova Zivota (a prot
ge maji obrovskou moc nad tély zejména také puisobi jako fuze Zivota a dila).
emoznuji kazdou reprezentaci (...)
nym pracovnim podminkam st 183) Soucasna prace je silné poznamenana neustalou tra
o praci. forndaci a flexibilitou; nové moznosti to vsak ve skut
D neotevira (...) mnoho dnesnich uméleckych dé
BY16 divadlo casto chapano jako umeé- 4 o metody tvorby, které pracuji s lenosenim a
a vzdoruje prisné racionalizaci a touze : chyby, minimalni Gsili, ndhoda, trvani, pasivita
omogenniho ¢asu v soucasné kapitalistic- prolinani mezi praci a nepraci nebo mezi akti
#nosti (...) Nelze-li casovou zkuSenost subjektu o$enim (...) odhaluje materialitu prace, ktera
fijako koherentni jednotku, nybrz jediné jako fle- isi s Casem a prostorem a ktera neni povazovat
1eterogenni a rozporuplnou, nemiize byt subjekt osmérny, projektovy postup smérem K cili,
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n pod socialni organiza¢ni struktury... roces, v némz se mohou objevovat i dlouha ol
g sivity, spanku, nec¢innosti atd.

‘ ; Jr|aci a volnym ¢asem mizi; v popredi je

// l vy ajazykova dimenze; lidsky potencial je ja- (str. 184) ko umélec jsem Cerpal jak z Vychodu (sociali

’

/7 Sila vyroby se stava véci, ktera nismstavuje ze Zapadu (kapitalismus). Samoziejmé nyni,
d ytosti... ( anice a politické systémy zménily, uz takova zk
/’ 3 ni mozna. Ale to, co jsem se z toho dialogu na
nych v této oblasti se zabyva ,,projekt i va se mnou. Moje pozorovani a znalosti zap
; a(;i téchto ,projektovanyc uméni mé v posledni dobé vedly k zavéru, ze un
pojmu projekt jiz obsaZena i miiZe existovat... na Zapadé. Tim nechci Fici,
t “’ izaci mozZnosti atd. Nay; neexistuje. Pro¢ uz umeéni nemiuize na Zapadeé e
‘ Odpovéd je jednoducha. Umélci na Zapadeé ne
Umélci z Vychodu jsou lini; to, zda nyni zistanou
uz nebudou vychodnimi umélci, se teprve uvid
zpusobem se Stilinovi¢iiv manifest dotyka je
hu plytvavé spotreby. le:
ejcennéjsi komodit
desetiletich od vytvor
ze aniumélci z ,Vyc
metodach zapadniu
ypodminéné. stopy po lenoseni b

4\

e subjektivita je t.185) Rozdil mezi Vychod
2 zvySovani poctu mist, hypotézu, ktera se pok
G&isme obyvali, a lidi, chodé za absence kag

it co do ¢inéni s ambivalentnim statu
ych umélct a jejich prace, tedy postaven
pojenym s postfordistickymi zptisoby prace a kultur
produkce. Podle nazoru nékterych autoru se umélec
stava idealnim pracovnikem soucasného kapitalismu;
umélec ma slouzit jako zdklad, na kterém by méla byt
tvarovana soucasna fetiSizace kreativity a kreativni

neoliberalni flexibilni subjektivity. Vét§ina sou¢asnych

umeéleckych postupt skutec¢né zaujima extrémné kri-

ticky postoj ke kreativité; misto toho se zavadéji rizné (str. 186

procesy nebo formy spoluprace, které se odklanéji od

modernistické umélecké subjektivity. Navzdory rezi-

stenci existuji tyto procesy takésjake, soucast postfor- (str.188) Pre

distickych pracovnich ) solicasna dila mit na p 1, ument i d

jsou primarné zalgzes berfermativni pii vytvareni socialna.

. . / . 2
a interkomuni \\\ N » Y 4 ) . ) ’
y N st 189) Zabyvam se zménamiumeéleckyc obup

Budu pren N ukazala, Ze ,umélecka profese” jiz dnes neni tak ,,vyj

kultury i v o na“ Postaveni uméni ve spole¢nosti proslo v poslednic

nizujeme; nékolika desetiletich hlubokymi zménami. Umélecka

novy duc préce, podiizen4 nezbytnosti prace, jiz nezna rozdéleni
na zivot a praci: kazdy aspekt zivota je aspekt prace. Jed-
na se o praci podrizenou flexibilni a projektové logice.
Jako takova tak umélecka prace ztraci svou autonomii,
protoze je regulovana radou specifickych mechanismu
hodnoceni.

6tr.192) 'V jadru umélecké autonomie muze byt povédomi o ne-
realizeVaném potencialu tvircich sil; otevira lidskou

je vzdy
P 1ze tedy)
a

t

whu ¢innosti, ktera



ANNA PAMMROVA
VIZOLACI | V KONTAKTU
SE SVETEM

Kdyz auto znovu a znovu zustdvalo viset v bahné silnice na krko-
lomné cesté k poustevnici za Zddrcem, nds 1idic, svétlovlasy, §tihly,
z hlavniho mésta zemé Brna, klel: ,Hergotsakrakrucifix! Himlher-
gotsakrament!“ (...) Trvalo dlouho, nez jsme se doptali na osamély
domek a nez jsme ho nasli. Stoji na skdle ve velké zpustlé zahrade,
oddéleny od silnice ndspem a prikopy. Auto jsme tedy, Ruth a jd,
nechali stat na silnici a brodili jsme se bazinatou loukou smérem
k domku. Naprosté ticho. Ani pes, ani slepice, ani lidské zvuky. Ale
zadni dvere byly oteviené. A kdyz vstoupime, stoji pred nami Anna
Pammrovad: hubend, prisnd, pod vlajicimi bilymi vlasy sedomodreé,
klidné zkoumavé oci Moravy.’

Tak vzpomina némecky filozof Theodor Lessing na
prvni (a také posledni) setkani s prekladatelkou svych
spisti do ¢estiny. Na podzim 1926 cestoval s dcerkou
Ruth po Cechach a Moravé. Mél tu nékolik pred-
nasek, v Tasové se zdrzel u Jakuba Demla a touzil
také navstivit Zenu, s niz si mnoho let jen dopisoval.

Anna Pammrova bydlela od svych 39 let (1899)
v domku na Vysociné. Uprostied lesu, par kilometrii
od Zd4rce u Tignova. Roku 1906 ji zde na tuberkulézu
zemrela dvaadvacetileta dcera. V roce 1914 se odtud
vypravil do Ameriky jeji syn. Od té doby zila sama.
Do civilizace se vypravovala zridka, i kdyz jeji izolace
nebyla absolutni. Tu a tam za ni nékdo prijel a sama
navstévovala usedlost, kterou si nedaleko postavila
rodina Havlovych jako letni sidlo.

Nicméné osobni setkavani bylo vzacné. Hlavni
spojeni se svétem a s prateli probihalo pres kore-
spondenci. Psala si s osobnostmi kolem brnénskych
zenskych c¢asopisi, zejména s Pavlou Moudrou.
S dlouholetym prtitelem Otokarem Brezinou, ale také
s vytvarnikem FrantiSkem Bilkem nebo s Jakubem
Demlem. Pratelila se s Kamilou Neumannovou,
vydavatelkou Knih dobrych autorii, nebo s prekla-
datelkou Zofii Pohoreckou.

Diky dopistim svych znamych a pratel si udrzo-
vala prehled o novinkach ze spolecnosti, politiky
aumeéni. Nechala si posilat knihy a ¢asopisy, sama
do Casopisu prispivala a vyjadrovala se k Sirokému
spektru témat, predevsim k Zenskym otazkam - tilo-
ze zZen ve spolec¢nosti, sexualité, kontrole porodnosti
nebo materstvi. Vénovala se také vztahu c¢lovéka
k prirodé, ochrané zvirat, ale i antimilitarismu,
délnické praci, emancipaci proletariatu a vyzyvala
k zalozeni svobodné, na kapitalismu nezavislé kolo-
nie. Zaroven publikovala filozofické i beletristické
knihy, prekladala z francouzstiny a z némciny. Byla
to zKkratka vyrazna intelektualka, jenom ji témeér
nikdo nikdy nevidél a komunikace s ni byla poné-
kud ,virtualni“. Pro vétsinu lidi existovala pouze
prostrednictvim své tvorby.

A protoze Antieva Pammrovd je tim nejjemnéjsim ndstrojem a mad
dar citit myslenky jako prirodni sily nebo jako elektrické viny, ne-
muze to mezi lidmi vydrzet, nebot kde se sejdou lidé, tam se vzduch
zkazi Spatnymi instinkty. Cesta do Brna zpuisobila, Ze na néekolik
dni onemocnéla. Jen jednou opustila samotu a vydala se s vozikem
do Tasova, aby stiskla ruku Otokaru Brezinovi, kterého nevideéla uz
patndct let, trebaze ziji v sousedstvi.

Pohled na svét zachyceny v textech Anny Pammrové
je sam o sobé pozoruhodny. Neni tak vystiedni, Ze by
vilbec nezapadal do soudobého evropského myslenti,
ale pravda je, Ze vytvorila zajimavy mix rtiznych na-
zorll a pristupti. Kritizovala patriarchat, kapitalismus

a celou burzoazni spole¢nost, zavrhovala stat, cirkev,
manzelstvi i vS§echny ostatni instituce a misto toho
prisla s idedlem harmonie se v§im zivym a nezivym.

Klicem Kk jeji filozofii miize byt rozliSovani téla
a duse clovéka, tzn. fyzické a mentalni slozky. Na
tom by nebylo nic zvlastniho, ale mirné neobvyklé
bylo takové ¢lenéni u myslitelky, kterda v mnohém
navazovala na Friedricha Nietzscheho a prosazovala
harmonii s prirodou.

Osobnosti, které se tehdy hlasily k Nietzschemu,
vétsinou chapaly télesnost jinak - jako jediny neroz-
lisitelny organismus, v némz nelze oddélit télesné od
dusevniho. Fyzické bolesti, hlad, smutek, sexualni
touhy, laska, snéni, premysleni, inava, to vSechno
jsou projevy jednoho téla. Télo je plné vnitinich sil,
ale nelze ho popsat jako hmotny strojek pohanény
nehmotnym motorem mysleni.

Dva konkurenc¢ni pohledy na ¢lovéka existovaly
vedle sebe nejpozdéji od 18. stoleti: dualisticky, ktery
rozlisuje fyzické a dusevni slozky téla, a monistic-
ky, pro ktery je télo jednotna entita. V dualistickém
pristupu je télo oddélené od okolniho prostoru, je
ohrani¢enym objektem. Kazdy c¢lovek je jiny a téla
jako objekty se daji popisovat, zkoumat a vzajemneé
pomeérovat. Proto ma dualismus blizko k 1ékatstvi
nebo prirodnim védam, ale mtize vést k socidlnim
nerovnostem (genderovym, rasovym aj.).

Monisté vidi jedince ve svété jako prostupny mik-
rokosmos: celé univerzum, v¢etné rostlin, Zivoc¢ichti,
lidi, je pro monisty hra sil - Zivé, tvorivé a dynamické
prostredi bez pevnych bariér. Télo ¢lovéka neni
ohranicCené, spi$ se o ném mluvi jako o ,hypersen-
zibilnim registru®. Neni objektem, nybrz veli¢inou.
Je vystaveno silam svéta, které jim prochazeji, ovliv-
fiuji ho a ptisobi zpét na okoli. Clovék je bytostnou
soucasti vesmiru, nejde ho z néj oddélit, nejde ho
spocitat, zmérit, zaradit do statistiky.

Monistické vidéni svéta (v novovékych verzich)
bylo reakci na spolec¢enské poméry nebo na my-
slenkové trendy, kvtli kterym lidé bud prestavali
svétu rozumét, ztraceli se vném, anebo je vnucovana
pravidla omezovala.

Zmény, které prineslo osvicenstvi a zintenzivnilo
19. stoleti, byly natolik spojené s principem rozli-
Sovani, kategorizaci a systematickym az strojovym
fizenim lidi, Ze podobnym reakcim nahravaly. Slo
o posilovani statniho aparatu a centralizaci vSech
uradu, které si narokovaly neomezeny prehled a re-
gulaci. S postupnou ztratou viry v Boha se prohlu-
bovala neduivéra viici statu zalozenému klerikalné
a soucasné dochazelo ke krizi hodnot - prestavalo
byt samozriejmé, co je etické a co uz ne. Nesporné
pokroky ve zdravotnictvi byly vzhledem k pohledu
na télo jako mechanismus, ktery je treba opravit,
chapany v radé dalsich zmén, které lidskou bytost
redukovaly na jednotku v systému. S rozmachem
prirodnich véd prislo také rozliSovani prirody a kul-
tury. Pfiroda (divocina) je nedokonala a civilizace
je tu od toho, aby ji zkulturnila.

Apravila: (..) Jiz onemocnéla i zvirata. Jejich
nemoct je to, ze je clovék zkazil. Uz onemoc-
nél i les. Jeho nemoci je kultura. (..) Nemdm
rada vase 1Zi, vasi sentimentalni lasku ke
zvitatum a kvétindm. Nezndte uz prirodu.
Nechejte kvétiny na pokoji. I zvire je krdsné,
Jjen kdyz Zije v divoké prirodé. Domdct zvire je
stejné Spinavé a pudové zkazené jako clovek.
V zimé mi chodi zvéer az do domu, krmim
divoké ptdaky.

26 Anna Pammrova v izolaci i v kontaktu se svétem



Text: Radek Hylmar Radek Hylmar (*1980) je literarni védec. Vénuje se literature
C¢eskych a némeckych anarchist(, proletaiskému feminismu
a socialnimu hnuti na konci 19. stoleti.

Nova pravidla vyhrazovala kazdému misto, kam patii,
ajak se ma chovat podle genderovych, tfidnich a dal-
$ich kli¢d. Problém byl nejen v nesvobodé, ale také
v chybéjici autenticité. Mnohé zakony byly povazova-
ny za konstrukty, za fik¢ni svét, ktery k lidem nepatri,
neni jim vlastni.

Viditelnou odezvou na novy méstansky svét (ne
vzdy ¢isté monistickou) bylo opousténi civilizace
a zakladani nezavislych kolonii. Vedle romantika to
byli utopicti socialisté, pozdéji anarchisté, spiritisté,
teozofové a dalsi. Pokud prislusna kolonie vychazela
z monistickych principti, snazili se jeji obyvatelé
o harmonické souziti s prirodou a s jejimi rytmy.

Pozoruji velky ledovy rampouch na okapu. Sviti-li slunce, uvolriuje
se z nej kapka po kapce a kazdd kapka je jedna vterina. To jsou moje
hodiny, jiné nepotrebuji.
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Ve svéte, ktery zkombinoval prisné formality s ne-
jistotou a strachem, se myslenka monistické téles-
nosti stala atocistém. Télesnost byla totiz blizka
a srozumitelna. Byla tady a ted. Mé nitro je prostor
svobody, mtij osobni prozitek je pravdivy, realny.
hloubéji je dokazu prozit. Pri obratu k sobé citim,
jak mnou prochazeji sily prirody. Jsou autentické,
protoZe je vnimam - na vlastni kizi.

Télesnost ve vyznamu dotyku s realitou se vyraznéji
vratila ke konci 19. stoleti spolu se ¢tenim Friedricha
Nietzscheho. Mezi jeho vykladace patrily také nékteré
predstavitelky Zenského hnuti, Svédka Ellen Key,
Némka Helene Stocker aj. I pro né byla individualni
télesnost zdrojem svobody. K nelibosti reformistek,
které tehdy usilovaly o rovna postaveni muzu a Zen
ve verejné sfére, namitaly, Ze Cloveék prece neni urcen
jen soupisem prav a povinnosti, a emancipace proto
neprijde se zménami legislativy nebo jednoduse tak,
Ze zeny zacnou vykonavat tradi¢né muzské profese.
Clovék je definovan prozZitky, emocemi, touhami.
Svoboda spociva v nalezeni citového bohatstvi, které
kazdy ¢lovék v sobé ma. Je potieba naladit se na své
instinkty a prozit je v plnosti. Ellen Key mluvila o 1as-
ce, doslova ,erotické lasce®, ktera neni kratkodobym
vasnivym vzplanutim, nybrz hlubokym citovym pro-
jevem a zahrnuje slozZku smyslnou i psychologickou.

Sexualitu jako prozitek néceho autentického,
skutecného Pammrova konzistentné odmitala, ale
k ostatnim tezim méla blizko. Tvrdila, Ze nema smysl
soutézit s muzi v jejich svété, ktery si sami pro sebe
vystavéli. Snazit se v takovém prostiedi uspét zname-
na prizpusobit se podminkam, které Zenam nejsou
vlastni. V kritice méstanskych instituci byla mnohem
radikalnéjsi, protoze zvolila primo fyzicky odchod
z patriarchalni struktury. S Ellen Key by se shodla
v tom, Ze emancipace spociva v objeveni zenské zku-
Senosti. Tu Pammrova spojovala s prastarymi silami,
na néz je potreba se naladit. Nazyvala je rizné podle
kontextu, o kterém zrovna mluvila: kosmické Zenstvi,
vSesvétova matka v nas, vesmirné zakony, nékdy po-
uzila pojem intelektualizovana prirodnost.

Kontakt se svym Zenstvim znamena pro Pammro-
vou nalézt Zenskou racionalitu, ktera je samozrejmé
zcela jina nez ta, na niz stoji patriarchalni svét. Logika
burzoazie a kapitalismu lidi rozdéluje, vede k sou-
pereni a konflikttim, jak mezi jednotlivci, tak mezi
institucemi (podniky, staty atd.). Zenska racionalita,

1 Kurzivou jsou psany vynatky ze vzpominek Theodora
Lessinga, citovano podle ¢lanku Moravska zemé. In:
Proglas 7, 1996, s. 40-42, pfelozila Zuzana Nekulova.

ve shodé s monismem, sméruje k souladné existenci
se v§im zivym. Rozdil mezi muzskou a Zenskou racio-
nalitou je i ve svobodé: patriarchalni svét je urcujici,
vede jednotlivce tam, kde je potiebuje mit. Zenska
racionalita vychdazi z nitra, takzZe je nezavisla na vnéj-
$ich institucionalnich pravidlech.

Predstavy ,nitra“ se ovSem v pestrych vykladech
Nietzscheho a v rtiznych variantach monismu lisily.
Typickym rysem nebo zvlastnim znamenim v pojetich
nitra nebo télesnosti byva role védomi, respektive
mira védomi o sobé — nakolik se ¢lovék ridi vedomym
uvazenim a nakolik se nechad unaset sny, touhami,
smyslnymi pozitky a opojenim. Jinymi slovy, nakolik
se uprostied prirodnich sil rozpousti védoma indivi-
dualita. Pammrovéa dutsledné rozliSovala télo a dusi
proto, aby zduraznila individualni védomi a mysleni.
Svoboda rozhodovani na zakladé strizlivé tvahy je
pro ni zasadni.

Diiraz na vlastni rozum a moudrost je divodem,
pro¢ odmita sexualitu jako néco podstatného pro
Zenskou osobni zku$enost. Zenskost znamena mno-
hem vice védomé sebepoznani nez prozitek. Byt sam
sebou znamena pouzivat rozum nezkaleny jakymkoli
opojenim. Eroticka vasen ovliviiuje védomi podobné
jako narkotika, a tim brani racionalnimu sebepozna-
ni. Sexualita drazdi nervy a zatemniuje ducha, zatimco
idedlem je klidna moudrost, jemnost a vzneSenost.

,,UZ ani nevédi, co je ldska,” zvolala, .fuj s tou jejich laskou! Tvare maji
jako neproniknutelné zdi, a kdyz jimi prece jen proniknes, co za nimi
stdli? Nic, prdzdnota, skryty hnus.“

Bud je tu erotika, nebo intelektualita. Samotné toto
déleni sveédci o rozlisSovani télesného a dusevniho,
které vsak Pammrova potiebuje ¢isté pro autonomni
védomi a svobodu volby a které nepodléha dualismu
ve smyslu degradovani lidi na soucastky stroje. Slova
rozum a rozumovost pouziva ne pro patriarchalni
(kapitalistickou ¢i burZoazni) logiku, ale pro Zenské
védomi o sobé¢, které ztotoznuje s prirodnimi ¢i
vesmirnymi silami. Pojem intelektualizovana pri-
rodnost muze odkazovat k zivlam, jejichz povaha
i zaméreni je racionalni.

Pammrova zrejmé neusilovala o syntézu duse
a téla nebo o prekonani tohoto rozliSeni, ale vyu-
zivala ho ke zduraznéni intelektualni nezavislosti.
Soucasné ale patfi k monistickému proudu: za-
vrzenim moderni civilizace, priklonem k prirodé
a k mytické energii, ktera vede k blazenosti, pokud
ji v sobé nalezneme a sladime se s ni.

Koncept Pammrové zahrnuje odmitani méstan-
skych hodnot, pravidel a v§ech instituci, harmonii
s divokou, ne-kulturni prirodou a intelektualni
svobodu a rozvoj. VSe se vzajemné doplnuje. Tvo-
Ii ucelenou teorii, ktera se odrazela i ve zpiuso-
bu jejiho zivota - do velké miry oddéleného od
spole¢nosti, a pritom vénovaného diskusi s tzv.
vzdélanym svétem.

Dvé hodiny ubéhly. A ve zustalo nevysloveno. Cistd stard ruka se
polozila na hlavu mého ditéte, dotkla se moji ruky. Nas mlady ridi¢
na nas shora maval, troubil, piskal: ,,Musite vyraxzit, jinak v Brné
zmeskate vlak do Vidné.“ Antieva Pammrovd nds vedla po nejkratsi
stezce k silnici. Stoupala lesem pred nami. Tvrdd a nevlidnd, hubend
a vysokd, zcela odpoutany clovek, a ja si stale opakoval: pramdti
Veleda, pramdti Veleda. (...) Stanuli jsme u kouriciho auta. ,A ted
se jede do Vidné,” jasa radostné mladd Ruth. Antieva Pammrova se
znechucené odvrati. Bez pozdravu se otoct a jde zpdtky do lesa, pris-
na, nevlidna, stihla a vysokd — dlouho jsem se za ni dival: ,,Pramdti
Veleda.”“ Alespon jednou jsem ji videél...

Radek Hylmar
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V tomto Cisle se ptame, jak se pandemie, lockdowny a izolace projevily na nasich té€lech. Romska spisovatelka

Eva DaniSova tuto zkuSenost s pandemii shrnula do jediné véty. Ve tfech podrobnych rozhovorech se pak zamé&rujeme na
promeénu naseho kazdodenniho chovani (rozhovor se sociologem Robertem Gugutzerem), na situaci Zzen v lockdownu
(rozhovor se sociolozkou Blankou Nyklovou) a umélct a umélkyn (rozhovor s Wojtekem Ziemilskym). Pfi zodpovidani nasi
otazky jsme se dostali az ke zkoumani, jak Ize nasi télesnou oddéalenost prekonavat, ¢i jak se Ize diky ni dokonce sblizovat,
jen jinak a jinymi prostfedky. Hostujicimi vytvarnicemi tohoto &isla jsou Lenka Glisnikova a Karolina Matuskova, které jako
duo shotby.us ziskaly v roce 2021 cenu fotograf roku v Czech.Grand Design.

OBSAH

Komentar Z Wu-chanu ptes Alpy az k nam do Ceské republiky Eva DaniSova

Rozhovor Neni to mali¢kost, Ze se lidé nesmi objimat (...) Robert Gugutzer

Rozhovor Porad se motdme v domec&ku pro panenky Blanka Nyklova

Rozhovor Empatie je trik Woijtek Ziemilski

Fotoeditorial Poeticky dialog Anna Prstkova a Kata Opunt’t}é’ o
Anketa Nehrajeme Petr Kubala a Jakub Liska
Komentar Kudy vedou cesty charity? lva Heribanova a Pét'a Kupcova ‘
Projekt Skrze Zed' Eva Marie RUZena Slizova

Preklad Télo v praci Bojana Kunst I
Esej Anna P‘I mmrova v izolaci i v kontaktu se svétem Radek Hylmar |

|

CEDIT - kontexty a pfesahy tvorby Centra experimentalniho divadla ¥ Cislo 6 [ro&nik 2.] ® Zdarma B Vydava: Centrum experimentélniho divadla, p. o. [IC: 00400921] ® Redakce: CEDIT, Zelny trh 294/9,

602 00 Brno ™ Kontakt: cedit@ced-brno.cz ™ Redakce: Petr Kubala, Barbora LiSka, Jakub Liska ® Redakéni rada: Ivan Buraj, Anna Davidova, Matyas Dlab, Lukas Jificka, Katefina Menclerova, Matéj
Nytra, Miroslav O$catka, Martin Slade¢ek ® Korektura: Kvétoslava Hegerova ® Art-direkce a graficky design: Jan Broz ® Foto: Uwe Dettmer, Adam Holub, Kata Opuntia, Jakub

Podesva ¥ Vytvarnice &isla: shotby.us (Lenka Glisnikova a Kamila Matuskova) ™ Tisk: LITERA BRNO ® Cinnost CED, p. 0., se uskuteéiuje za finanéni podpory statutarniho mésta B | R | N I o I
Brna a Ministerstva kultury CR. ® ISSN 2694-7765 MK CR E 23765

ejue



